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2 EUROVELOS TRAVERSENT MACS

.....................................................

EuroVelo est un réseau d’une vingtaine de routes
cyclables qui connecte et unit I'ensemble des pays
du continent européen.

.....................................................

Egvélo'_

e zdyssee

Pays traversés : Norvege (Cap Nord), Ecosse, Irlande,
Angleterre, France, Espagne, Portugal (Sagres).

En France, reliant Roscoff a Hendaye, la VELODYSSEE est la
plus longue véloroute avec quelques 1250 km. Elle traverse

de nombreuses régions de France avec toujours I'océan
comme toile de fond.

LA VELODYSSEE ®

Sur MACS, elle relie Moliets-et-Maa a Labenne par une
seule et méme piste cyclable de prés de 40 km.

Les communes de MACS traversées par la Vélodyssée :
Moliets-et-Maa - Messanges — Vieux-Boucau — Soustons
(Plage) — Seignosse (Océan) — Soorts-Hossegor —
Capbreton - Labenne (Océan).

LA SCANDIBERIQUE ® , 53000 =~ HEW

Pays traversés : Norvege (Trondheim), Suéde, Danemark,
Allemagne, Belgique, France, Espagne (Saint-Jacques de
Compostelle).

La SCANDIBERIQUE traverse la France en diagonale de la
frontiere belge a I'Espagne. Litinéraire passe par I'lle-de-
France, longe une partie de la Loire puis traverse le Poitou,
la Gascogne et les Landes pour rejoindre la frontiere
espagnole.

Sur MACS, elle longe les bords de I’Adour entre Saubusse
et Sainte-Marie-de-Gosse le long d’une véloroute (voie
partagée avec les voitures) aménagée sur le chemin de
halage, au bord de I'eau. Les communes de MACS traversées
par la Scandibérique : Saubusse - Josse — Saint-Jean-de-

Marsacq - Saint-Martin-de-Hinx - Sainte-Marie-de-Gosse.

LEGENDE

Voie cyclable
séparée des voitures, partagée piétons/vélos

Voie partagée piétons/vélos/voitures
(bande cyclable ou voie a faible trafic)

- Fﬁr‘?ﬂee La Vélodysée

Lo L N n La Scandibérique

P,

Parkings voitures

P1 Vieux-Boucau : parking du Moisan.

P2 Soustons : plage.

P3 Hossegor : place du Stade.

P4 Capbreton : école élémentaire St-Exupéry.
P5 Capbretfon : parking place des Cypreés.

P6 Labenne : rue des Grives.

P7 Labenne : aire Pique-nique, route Océane.

Aire de repos
/ Pique-nique
@ Arenes
‘k Base nautique

Office de Tourisme

|.
d% Parking vélos

A
i Chapelle Plage
2 College ou Lycée Point d’eau

& Eglise

Q Gare ferroviaire
4 N

q; Golf

ﬁ Mairie I‘l\

Lieu culturel

A
|

@ Réserve naturelle

©5

Site remarquable

/i\ Toilettes publiques

MOP: Maison de I'Oralité  PARCC : Centre d’Art

et du Patrimoine

Vos itinéraires a Vélo dans votre
Poche avec l'application Géovélo !
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LES SITES REMARQUABLES

o LES ARENES

Soustons, Saint-Vincent-De-Tyrosse,
Vieux-Boucau

Elles sont le théatre des fameuses courses
landaises et spectacles taurins.

Certaines peuvent se visiter en saison,
I'occasion d’en découvrir les coulisses.

o LES RESERVES NATURELLES
Moliets-et-Ma@g, Orx, Seignosse

Un territoire riche de 3 réserves naturelles
avec chacune leurs spécificités. Le courant
d’Huchet & Moliets, I'Etang Noir &
Seignosse, le Marais d'Orx a Labenne.

o L'ESTACADE

Capbreton

Monument emblématique décidé par
Napoléon Ill en 1858, elle marque I'entrée
du port et offre un beau point de vue sur
l'océan et I'Espagne.

° LE SPORTING CASINO
Soorts-Hossegor

Edifice caractéristiques de I'architecture de
style basco-landais. Construit entre 1927 et
1937, il est un lieu unique classé aujourd’hui
monument historique.

o LE PONTON D’AZUR

Azur

Le ponton flottant vous offre une superbe
vue sur le lac. Idéal pour un moment
d'évasion et excellent spot photo !

°o LAPOINTE DES VERGNES

Soustons

Un parc dédié & la promenade, planté de
vergnes, de cyprées chauves et de diverses
essences d’arbres. L'endroit idéal pour
admirer le grand lac de Soustfons.

o LA MARQUEZE

Josse

Situé & proximité du pont du méme nom,
ce site bucolique regroupe sur les bords de
’Adour une base de loisirs, un restaurant et
une aire de repos.

ITINE'REVE, cest un projet incroyable qui voit

le jour le long des 8 kilomeétres de la voie douce £

qui relient le lac de Soustons a la plage océane !

Partez a la découverte des 38 sculptures, érigées
en pleine nature. Des oeuvres imaginées par
des enfants de CM2 de I'école de Llsle Verte puis
faconnées par des étudiants en BTS chaudronnerie.
Au fil de I'eau, puis entre les pins, vous découvrirez
ces inferprétations artistiques de la faune et de la
flore dispersées tout au long du parcours.

TERRA AVENTURA

e

o LA CHAPELLE SAINTE-THERESE
Labenne

Cet édifice emblématique a récemment été
restauré par le Conservatoire du littoral,
propriétaire de la chapelle. Construite sur la
dune face & l'océan, c’est un sujet révé pour
les photographes.

o LA CHAPELLE SAINT-LAURENT
Moliets-et-Maa

Etape sur les chemins de Saint-Jacques de
Compostelle, la chapelle Saint-Laurent dans
le quartier de Mag, est 'unique vestige d’une
ancienne commanderie des Templiers. Elle se
distingue par son clocher-porche et par son
style roman primitif.

o FEMBOUCHURE COURANT D’HUCHET
Moliets-et-Maa

Ce petit fleuve cotier relie le lac de Léon &
I'océan. C'est sur la plage de Moliets que vous
pourrez y trouver son embouchure qui offre
un paysage se métamorphosant au gré des
marées et des saisons.

o LE BEC DU GAVE
Sainte-Marie-de-Gosse

Le Bec du Gave est le point ou le ruisseau des
Gaves réunis rencontre le fleuve Adour. Ces
paysages sont marqués par une luminosité
exceptionnelle.

o LA MAISON DU MARAIS D’ORX
Labenne, Orx

De son vrai nom, la Maison de Béziers, cette
construction date de I'époque napoléonienne.
Elle constitue & la fois un point d’observation
et le point de départ pour la découverte de la
Réserve Naturelle.

Photo 1: Lac de Soustons
Photo 2 : Courant d’Huchet
Photo 3 : Estacade

Les fresques picturales sur des portions de nos
voies vertes nous initient & une rencontre entre
I'art et les mobilités douces.

Au printemps 2024, le projet labellisé “Olympiade
Culturelle” nous dévoilera les ceuvres uniques et
splendides de 3 artistes :

- Naif : « Cheminer dans la couleur »,
- Aude Samut : « Vol d’oiseaux »,
- Delwood : « Confluence ».

C’est une chasse aux trésors moderne disponible via
une application gratuite. A pratfiquer seul ou en famille.

Le parcours de Josse vous propose une balade a vélo sur les
bords de I’Adour. Laissez-vous guider d’étape en étape en
donnant la bonne réponse aux énigmes posées par les Poi'z et

finissez par débusquer le trésor !

VIRA & VASA

La balade sonore qui relie I'imaginaire au réel !
Vivez des aventures passionnantes et partagez avec votre
enfant un moment magique, immersif, éducatif et enrichissant.

BALADESUDLANDES.FR

Envie d'une balade, a pied ou a vélo, le site www.baladesudlandes.fr
répertorie une variété d'itinéraires et de circuits & découvrir sur MACS
et sur I'ensemble du Sud des Landes. Connectez-vous, sélectionnez
votre mode de déplacement, la ville ou le secteur géographique,

la difficulté ou la durée... et vous accédez a une liste de circuits et
balades détaillés.

LES AVANTAGES DU VELO AU QUOTIDIEN

Un allié pour votre santé

Permet des échanges
i |i bienveillants

Vous emmeéne
ou vous le souhaitez

Plus rapide que la voiture ou que
les transports en commun sur de
courtes distances
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