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Sportive, nature, et ressourcante,
SEIGNOSSE est la destination éco-cool
de la cote sud des Landes.

Vivre et séjourner a Seignosse,
c’est goUter a un style de vie unique en Europe,
au rythme de l'océan, ou les épris de grands
espaces, de sensations, de bien-étre
et de créativité se retrouvent pour partager
expériences et moments privilégiés.

Aussi branchée que conviviale, Seignosse,
la généreuse, sait recevoir grace a son esprit
de village, et la joie du vivre ensemble,
toutes générations confondues.

éé
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Pour aller vers plus de conseil personnalisé, et limiter le gaspillage
de brochures papier, nous pouvons créer avec vous et seulement
pour vous, un roadbook : véritable carnet de voyage numérique.
Celui-ci vous sera envoyé directement par mail ou sur votre mobile.
Ainsi, durant tout votre séjour vous aurez toujours sous la main les
infos demandées. Le Roadbook est mis d jour en temps réel, et vous
pourrez le compléter a tout moment sur simple appel oU & 'occasion
d’une nouvelle visite.

Nos locaux, & Seignosse Océan, a quelques pas de la plage du Penon,
sont ouverts toute I'année avec un vaste espace wifi gratuit.

Z 9 8

Pour ne pas passer a coté des nombreuses activités, animations,
spectacles et concerts qui rythment I'année a Seignosse
c’est trés simple : abonnez-vous a nos réseaux sociaux

Nous y publions régulierement les animations et les événements.

Et bien sir, passez nous voir a I'Office de Tourisme
pour tous vos achats de billets ou réservation d'activités !



PARADIS
PRESERVE
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Seignosse est multiple, et ses grands paysages ravissent
le regard en toutes saisons. Un joyau préservé
qui aspire a la reconnexion et a 'authenticité.

éé

»
L'OCEAN
Il rythme nos journées. Aller l'observer au
petit matin, marcher un peu au bord des vagues,
surfer ou se baigner dans la journée, revenir
le soir au coucher du soleil. Locéan nous attire,
nous apaise, nous délivre son énergie vitale.
Avec ses 6 km de plages continues,
a Seignosse il y aura toujours un coin tranquille
pour poser sa serviette !

LA FORET

Elle couvre 70% de la superficie de la commune.
En grande partie dédiée a I'exploitation du Pin
des Landes, elle est protégée, et tout un chacun
peut en profiter bien qu'elle appartienne
majoritairement a des propriétaires privés.

Les grands pins majestueux et odorants
cohabitent avec un riche sous-bois de chénes
lieges et chénes verts, genéts, arbousiers,
fougéres, bruyeres..

LES ETANGS

Vestiges des anciennes grandes zones humides,
nos étangs d'eau douce sont des refuges

pour de nombreux oiseaux migrateurs et toutes
les espéces d'eau douce. L'étang blanc est vaste
et lumineux, I'étang noir est plus profond

et mystérieux. La baignade n'y est pas autorisée,
mais ce sont des espaces de quiétude

pour se poser et contempler.




DESTINATION
ENGAGEE

Ici on protege ce que l'on
aime, notre bien commun :
la commune et ses espaces
naturels.

Les habitants de Seignosse
sont généreux et hospita-
liers, et ils adorent partager
cette belle nature qui est un
trésor dont nous pouvons
tous profiter.

L'office de tourisme et ses
partenaires : hébergeurs,
cabanes de plage, écoles de
surf, loueurs de vélo etc. sont
solidaires pour s'engager
tous les trois ans dans une
charte de Territoire Durable.

Les établissements impli-

qués sont reconnaissables

- avec ce logo. lls vous par-
- tageront leur savoir-faire

pour passer des vacances
éco-responsables.

Territoire
DURABLE

SE\GNOSSE ATTITUDE
g

éé

Hote de plusieurs jours ou visiteur de passage,
nous t'invitons a adopter les bons gestes et la bonne attitude
pour préserver notre commune et ses habitants, respecter les lieux,
avoir un impact le plus limité possible de son passage,
pour que la belle harmonie que nous avons entre habitants
et visiteurs ne soit jamais gachée.
Alors, dans la Seignosse Attitude, on va y trouver des choses
tres simples, qui font du bien a notre commune mais aussi a la planéte !

é¢
POUR ME DEPLACER
DANS MON LOGEMENT
. POUR MES REPAS
ALAPLAGE
ET POUR LIMITER MA CONSOMMATION
. DEBOUTEILLES PLASTIQUES
EN FORET
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LA RESERVE NATURELLE DE L’ETANG NOIR

Ouvert toute 'année

Protégeant 52 ha de zones humides, la réserve naturelle abrite des
habitats caractéristiques des Landes accessibles par un sentier sur
caillebotis : forét marécageuse, tourbiére, étang, ruisseau... L'étang
noir qui donne son nom a la réserve se singularise par ses eaux
profondes et ses fonds vaseux. La forét marécageuse Iui donne une
atmospheére mystérieuse. Au bout de la passerelle, la vue est impre-
nable sur I'étang noir.

Du 08/07 au 01/09 (sauf 15/08), visites guidées sur réservation
du mardi au vendredi a 9h30, les mardis et jeudis a 14h.

Réservation obligatoire pour les groupes. Accueil, visites guidées
thématique langue des signes francaise.

600 av. du Parc des Sports - SEIGNOSSE

+33(0)558728576 (&8
etang-noir.fr

CHASSE AU TRESOR AVEC VIRA & VASA

Enfourche ton vélo en famille et pars & la découverte de
Seignosse : ses traditions, ses paysages, ses personnages his-
toriques, dont le peintre André Vidal. Aprés avoir téléchargé
I'application Vira & Vasa, on choisit le parcours SEIGNOSSE, et
on écoute I'épisode André Vidal. L'aventure démarre & partir de
cet épisode sonore. Ton téléphone et les étapes sonores te
guideront au travers de la commune pour une chasse au trésor
a la recherche d'indices et d'énigmes a résoudre en famille.

Parcours de 8 km a vélo. Durée 3H.
_ Départ du village et arrivée a la plage. Gratuit
e " + d’info a I'Office de Tourisme
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VIVEZ DES EXPERIENCES
EXCLUSIVES AVEC
L'OFFICE DE TOURISME

En petits groupes, nous vous emme-
nons au bord de I'étang blanc pour
découvrir le tai chi, et sur la plage
pour une session d’initiation au yoga
ou au pilates.

Vous n'étes pas a l'aise avec 'océan ?
Héléne, notre maitre nageuse sau-
ra vous guider, dompter vos peurs, et
vous apprendre comment évoluer en
toute sécurité dans les vagues de bord.

Infos & réservation de ces activités
a I'Office de Tourisme

+33(0)558 433215

VISITE GUIDEE NATURE

Visites du 03/07 au 28/08

Le mercredi matin, Maél, technicien
de I'Office National des Foréts, vous
emmeéne pour une balade de 3h
au départ de I'Office de Tourisme.
Il vous délivrera tous les secrets de la
dune et de la forét de pins.

9€ adulte, 3€ enfants de 7 412 ans.
Infos & réservation
a I'Office de Tourisme

+33(0)558 433215

40 KM DE SENTIERS
BALISES EN FORET

Toute I'année

Avec le topoguide disponible a
I'Office de Tourisme, partez a la
découverte des 6 sentiers balisés
de Seignosse qui vous méneront
du bourg a l'océan, aux abords des
étangs ou bien en immersion totale
dans notre forét. Pour la préserva-
tion du littoral et de la végétation,
restez bien sur les sentiers balisés.

Topoguide en vente 2€
a I'Office de Tourisme
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LE GOLF DE SEIGNOSSE

Classé parmi les 50 meilleurs parcours européens, le golf
18 trous de Seignosse, dessiné par les architectes Robert
Van Hagge et Pierre Thévenin, est un lieu d’exception. Le
tracé du golf de Seignosse est atypique, immergé dans
une splendide forét de pins et de chénes liéges, entre
lacs et dunes, dominant l'océan. C'est un parcours de
caractére, aux fairways sinueux, qui ne laisse aucun joueur
indifférent. Le golf est engagé dans la préservation de
la biodiversité. Sur place : parking de 200 places &
disposition. Pro shop, restaurant, école, stages, journées
d’initiation et sa fameuse KBANE festive au practice.

Avenue du Belvédére - SEIGNOSSE
+33(0)558 4168 30 1
seignosse-golf.com

HILL GOLF CENTER HOSSEGOR

Centre intérieur de golf avec trois coachs,
Scott, Michael et Sébastien. Débutants,
confirmés  ou professionnels, notre
engagement est de vous apporter un
service de haute qualité dans une ambiance
bienveillante et décontractée.

Accessible a tous en entrainement libre
(parcours, practice et putting).

Sur réservation.

245 av. de Pédebert

40150 SOORTS-HOSSEGOR
+33(0)558 73 63 51
hill-golf-center.com

SUNSET RANCH

Découvrez les joies des balades &
cheval sur les plages de Seignosse.
Partez a la conquéte de la forét
landaise. Ouvert tout I'été.
Réservation obligatoire.
Renseignements sur place.

Avenue des Lacs - SEIGNOSSE
+33(0)7 68 88 83 31
@Sunset Ranch Seignosse

LAPPALOOSA

Ecole d'équitation. Cours et stages
chevaux et poneys. Moniteur diplémé
d'état. Manege couvert.

Promenades tous niveaux sur RDV :
forét 1h/1h30, bord de mer 2h.

Bd des Cigales - Z.L du Gaillou
40130 CAPBRETON

+33(0)5 58 4180 30
equitation-appaloosa.fr

IZI RIDER

Balade en trottinette électrique tout
terrain. Une activité ludique et insolite
en pleine nature, encadrée par un édu-
cateur dipldmé d'état.

Deux thématiques (gourmandes et
sportives) pour découvrir la forét lan-
daise et les merveilles de Seignosse.
Sur réservation, accessible & partir de
12 ans.

SEIGNOSSE
£ +33(0)618 4557 40
(R izirider40.com
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L’AGREOU SURF SHOP

Location de vélos au meilleur prix :
VTT, VTC, vélos de ville, enfant, vélos
et fat bikes électriques, remorque.
Paniers, casques, antivols offerts.
Location également au camping

« Les Oyats ». Réservation en ligne sur
notre site.

Rés. le Grand Large - 17 av. de
la Grande Plage - SEIGNOSSE
& +33(0)558 4314 45
. lagreou-surf-seignosse.com

L'ESQUIRO SURF SHOP

En famille ou entre amis, profitez des
charmes de la céte landaise, ses plages,
ses foréts et lacs au guidon de nos vélos
(VTT, VTC, beach, enfant). Moyen de
transport simple, économique et éco-
logique. 20% de réduction & partir de 2
jours de location (hors juillet/ao0t).

49 av. du Penon - SEIGNOSSE
+33(0)6 70835572
lesquiro-seignosse.fr
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JERRY BIKE

Pour partir a la découverte, faire
du sport. En famille, entre amis ou
en solo, nos vélos mettent de bonne
humeur ! Vélos entretenus et révisés
aprés chaque location. Réservez en
ligne et bénéficiez d'offres promos.
Livraison & domicile.

Vente et réparation.

9 av. Jean Moulin - Les Estagnots
SEIGNOSSE

+33(0)6 5914 02 24

@ jerry-bike-rental.com

BEACH BIKES SEIGNOSSE

Location de vélos adultes et en-
fants, vélos électriques et fat bikes.
Vélos neufs, haut de gamme et
renouvelés réguliérement.

Livraison & domicile, assistance
dépannage, casques, antivols gratuits.

ESCF Le Forum n°18

Av. de la Grande Plage - SEIGNOSSE
+33(0)558 4318 62 @
ecoledesurf.com/seignosse

ECOLE DE SURF
||-'.:4||i' IR

JOE BIKE LOCATION

Location de vélos de différentes
gammes pour répondre & tous vos
besoins : VTC, VTT, fat bikes, vélos
électriques et enfant.

Location & la journée, semaine ou
plus. Service de livraison gratuit.

5 pl. Victor Gentille - SEIGNOSSE
+33(0)558 4163 05
joebike.fr

LES VELOS DE PILOU

Location, vente et réparation de vélos.
Votre shop situé au coeur de Seignosse
Bourg. Accueil professionnel, chaleu-
reux et familial. Réservation de vos
vélos en ligne via notre site internet et
livraison sur votre lieu de vacances.

1798 av. Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)558 98 6570
+33(0)6 80742297
lesvelos-depilou.fr

JOE BIKE LIVRAISON

Livraison gratuite de vélos de loca-
tion sur votre lieu de vacances.
Large gammede VTC, VTT, vélos de
route et électriques.

Réservation en ligne.

Vente de vélos neufs et d’'occasion.

SEIGNOSSE
@ +33(0)558 4175 41
joebike.fr

VELO-LIVRE.COM

Location de vélos avec service de
livraison et récupération aux portes
de votre domicile ! En cas de crevai-
son ? Pas de probléme'!

L'assistance dépannage a domicile
est la ! Un nouveau vélo vous sera
apporté chez vous si besoin.

20% de remise hors saison.

10% de remise pendant les petites
vacances. Guide des plus belles
balades offert!

SEIGNOSSE
+33(0)6 09 99 48 97
velo-livre.com
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Profiter des plages de Seignosse, et de I'océan,
c'est retrouver son énergie vitale. Respirer, ressentir, se baigner,
nager, surfer, ou bien simplement marcher au bord de I'eavu,
procurent des sensations uniques d’apaisement et de liberté.

éé

PLAGE DU PENON

Familiale et attractive, elle est la plage centrale
de Seignosse. Accessible depuis les résidences
et le centre commergant, elle offre espace

et convivialité. Quant & sa nouvelle promenade
sur la dune, elle est le spot préféré des locaux
pour voir le coucher de soleil. Ecoles de surf,
bar/restaurant, poste de secours et sanitaires
sont disponibles. Elle est labellisée Pavillon bleu,
Qualité tourisme et équipée d'un Tiralo.

PLAGE DES BOURDAINES

C'est le spot un peu caché de Seignosse réservé
aux connaisseurs. Sa vaste plage

moins fréquentée que ses voisines

confére calme et intimité aux vacanciers.

Ses bancs de sable offrent des vagues
régulieres idéales pour fous les surfeurs.

Sur place, écoles de surf, un bar/restaurant,

le poste de secours et des sanitaires.

Elle est labellisée Qualité tourisme.

PLAGE DES ESTAGNOTS

Située au sud de Seignosse, elle est réputée

pour son point de vue fabuleux sur les Pyrénées,
pour ses bancs de sable et ses surfeurs.
Mitoyenne d'Hossegor, elle accueille chaque
année de nombreuses compétitions de surf.

Trés accessible, elle est équipée de parkings,
d’un poste de secours, écoles de surf,
bar/restaurant, sanitaires et Tiralo.

Plage labellisée Pavillon bleu et Qualité tourisme.

PLAGE DES CASERNES

C'est la plage la plus au nord,

un peu a I'écart entre dune et forét.

Accessible par un sentier, on la découvre
derriére la dune, elle ravit les amateurs

de grands espaces. C'est aussi le « secret spot »
de nombreux surfeurs du coin.

Sur place : écoles de surf, bar/restaurant,
poste de secours et sanitaires.

Elle est labellisée Qualité tourisme.

NOS PLAGES

Les plages océaniques ne sont pas tout a fait comme les autres !

Il faut s‘adapter aux humeurs de l'océan, aux bancs de sable qui se déplacent,
et les conditions de baignade et de surf varient d'un jour & l'autre et méme
parfois d'une heure & I'autre en fonction des marées.

Adaptation et prudence sont la régle pour en profiter en toute sécurité.
Nos sauveteurs sont la pour vous guider, vous informer et vous surveiller
pendant que vous jouerez avec les mousses vivifiantes et les vagues de bord.

Je me baigne dans la zone délimitée sur
le sable par les drapeaux rouges et jaunes.

Je respecte les consignes des sauveteurs
et le code couleur des drapeaux & l'entrée
dela plage.

F Jy vais.

| J'y vais, mais je suis prudent.

P Je n'y vais pas.

M

Les plages sont sans poubelles,
je raméne donc mes déchets
avec moi et je les trie dans les

bacs proches des parkings.

Sije fume, j'utilise un cendrier
de poche, on en trouve
dans les cabanes.

J'utilise des crémes solaires
sans filtres chimiques
qui préservent 'océan.

Je ne traverse pas la dune en
dehors des chemins d'acces.
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BOARDINGMANIA SURF
SCHOOL SEIGNOSSE

Boarding Mania est une petite école
de surf familiale ainsi qu’'un maga-
sin de location de matériel de surf,
portant les valeurs de la protection
de la nature et du respect d'autrui.
Patrick, bilingue frangais/anglais,
passionné de sports de glisse, pro-
pose des cours de 2 heures, pour
tous niveaux, avec un enseignement
trés personnalisé.

AUTHENTIQUE
ECOLE DE SURF

Sur la plage des Casernes, retrouvez
notre équipe pour découvrir les joies
de ce sport et partager avec nous
notre passion ainsi que notre amour
de l'océan. Avantages pour les
familles. Labellisée handi-surf. Un
vaste choix de plus de 80 planches.

ECOLE DE SURF
DES BOURDAINES

Julien et David seront heureux de

26

vous accueillir plage des Bourdaines,
pour des séances de 2 heures.

Nous parlerons surf mais aussi
houle, prévision, marée afin de
savoir lire I'océan et vous rendre
autonome. Ecole & taille humaine,
ouverte a tous les Gges.

il

ALOHA ECOLE DE SURF

Directement sur la plage, notre
équipe vous attend pour vous faire
partager sa passion de la glisse et
de l'océan. Matériel congu pour l'ap-
prentissage. Pour les 6-11 ans et ceux
qui veulent se perfectionner, cours de
6 maxi. Pour votre séjour surf avec
hébergement, contactez-nous.

CHILL SURF SCHOOL

Retrouvez-nous sur le parking du
Penon/de I'Agréou.

Ecole de surf familiale et engagée
dans le développement durable.
Vivez une expérience unique hors des
sentiers, loin des foules, proche de la
nature. Cours de surf de qualité, tout

age et tout niveau.

CLOAREC SURF INSTITUTE

Labellisée Ecole Francaise de Surf.

Une école familiale, créée par Tom et
Nelson Cloarec, deux surfeurs pro-
fessionnels. Nous vous accueillerons
avec joie pour vous transmettre avec
pédagogie l'esprit et le plaisir de la
glisse, du cours collectif au cours
particulier. Le plus : le coaching vidéo.

ESCF - LES BOURDAINES

L'Ecole de Surf Cbéte Francaise
Seignosse les Bourdaines vous
accueille dans sa cabane située a droite
de l'entrée de la plage. Des formules
adaptées a tous. Vous serez encadrés
par des moniteurs diplomés Brevet
d’Etat. Faites-vous plaisir, venez
surfer en toute sécurité. Location
d'équipements : toutes planches et
combinaisons toutes saisons.

COCO SURF SCHOOL

Annelies vous accueilleraavec plaisir
pour vous transmettre avec
pédagogie, le plaisir et I'esprit de la
glisse. Cours en petits groupes pour
une progression plus rapide, cours
collectifs, cours privés, en famille
ou coaching, elle s'adapte a vos
besoins ! Vous aborderez les
différents éléments de l'océan
afin de les comprendre et d'étre
autonome au plus vite.
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ESTA SURF SCHOOL

Ecole jeune et dynamique, notre
approche technique englobe décou-
verte et connaissance de locéan :
vagues, marées, bdines n‘auront plus
de secrets pour vous. Prenez du plai-
sir et de progressez en toute sécurité.
Nous attachons une grande importance
au développement et bien-étre de
l'enfant. Nos cours s‘articulent autour
de jeux ludiques qui favorisent le
dépassement de soi.

i

ESCF - LE PENON

Proche de la plage du Penon, plus
qu'une école de surf, 'ESCF de
Seignosse le Penon est un lieu de vie.
Chez nous vous trouverez, des cours
de surf, enfants et adultes, débutant
et/ou perfectionnement, individuel et/
ou groupe, formule coaching. Alain et
son équipe vous réservent le meilleur
accueil et service pour vivre une
expérience inoubliable.

i

JERRY SURF SCHOOL

SURF HOUSE
LES ESTAGNOTS

Ecole de surf et location de maté-
riel & 100 m de l'océan incluant aussi
un surf shop avec comme marques
distribuées : Quiksilver, Oxbow,
Town and Country, Dot Dash, Vissla,
Vonzipper, Creatures of Leisure,
Sexwax et Pride.

éé

Depuis 2000, notre école
est une référence en matiére
d’apprentissage du surf.

[T

L'AGREOU

Un concept « tout en un » qui
réunit une école de surf, un shop
et une location de vélos.

Retrouvez-nous sur le spot,

dans notre cabane plage du Penon,
mais aussi a I'intérieur du Camping
LES OYATS BY SIBLU proche

de la plage des Casernes.

A vos cbtés, dans l'eau,

nos moniteurs experts sauront
vous faire suivre la vague avec
pédagogie et bienveillance aux
meilleurs moments de la marée.

Notre enseignement évolutif et
complet s'‘appuie sur des valeurs
humaines et éco-responsables.

Depuis toujours, notre objectif est
de vous offrir une belle découverte
du surf, de partager avec vous notre
passion et d'optimiser votre progres-
sion. Pour vous proposer une presta-
tion de qualité, nous avons fait le choix
d'un enseignement & effectif réduit
et d'une homogénéité des groupes
d'éges et de niveaux. Offres spéciales
sur notre site. Labellisée Ecole
Francaise de surf.

Dans notre Shop, vous trouverez tout
une gamme de vélos a la location, du
Fatbike électrique aux vélos enfants.

Réservation en ligne sur notre site.

t-"i ]
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KIWADU SURF SCHOOL

OQuvert du 01/04 au 03/11
Nos cours durent 2h. L'école est une
structure individuelle 100% disponible
pour vous, je serais votre seul inter-
locuteur. Diplédmé d'Etat et de la Fé-
dération Frangaise de surf depuis
2009, je vous ferai profiter de mon
expérience et de ma pédagogie.
qulemenf nageur sauveteur, vous
et vos enfants découvrirez le surf et
l'océan en toute sécurité.

Place n°8 Parking Plage du Penon
55 ch. de Cantecorbe - SEIGNOSSE
+33(0)62510 0166
kiwadusurfschool.com

OXBOW SURF SCHOOL

Ouvert du 06/04 au 04/1
Au sein de Naturéo, la Oxbow Surf
School propose des cours de surf
avec des moniteurs diplomés d’Etat,
expérimentés, pédagogues et sou-
cieux de la progression de chacun.
Les contenus d’enseignement sont
individualisés et proposés en 4
langues. Stages de surf & theme
avec des surfeurs professionnels et
ambassadeurs d’Oxbow.
Labellisée Ecole Frangaise de surf.

Naturéo Resort - Av. des Tucs
SEIGNOSSE

+33(0)6 40 4415 43
oxbowsurfschool.com

NATURAL SURF SCHOOL

Ouvert du 07/04 au 02/11

Structure éco-responsable et conviviale, avec ou sans
hébergement. De mai & sept. sur la plage des Ca-
sernes, hors saison surf itinérant. Groupes de niveau,
cours enfants (5-7 ans), stages surf et yoga. Equipe
mixte, rencontres internationales, ambiance surf et
nature. Planches de qualité et conseil professionnel
pour surfer et progresser en toute sécurité.
Labellisée Ecole Francaise de Surf.

Plage des Casernes - SEIGNOSSE
+33(0)6 7416 02 28 €

&P
naturalsurfschool.com

14
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A I'Esquiro, notre école familiale
et nos moniteurs sont de fins
connaisseurs des spots locaux.
13

L'ESQUIRO

Ouvert du 30/03 au 03/11

Surf Shop I'Esquiro .,
49 av. du Penon, SEIGNOSSE I:,_:.)__
+33(0)6 70835572 HaLy

lesquiro-seignosse.fr

Car pour apprendre le surf nous
veillons a ce que les meilleures
conditions soient réunies !

L'Esquiro est une institution du surf
a Seignosse depuis 30 ans, proche
de la plage des Estagnots, et du
Belambra Clubs.

Votre premiére expérience en surf
se fera de maniére ludique et rassu-
rante. Notre pédagogie s'adapte d la
composition de chaque groupe, aux
familles, et & tous les dges.

Nos labels Fédération Frangaise
de Surf et Qualité Tourisme sont la
garantie d'un accueil et d’'un ensei-
gnement de grande qualité, mais
avant tout dans une ambiance bien |
andaise !

Au surf shop, Véronique sélectionne
les meilleures marques, a la vente ou
& la location.

Sur place, nous vous proposons

I également une location de vélos.
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SURF SEIGNOSSE PARADISE

QOuvert du 01/04 au 30/09
Découvrez les joies du surf avec une équipe confirmée
et dynamique, dés 6 ans. Cours, initiation, groupes de
niveaux et d’‘dges. Nos moniteurs et nos agents vous
accueillent (anglais, espagnol) dans une magnifique
structure éco-responsable en bois avec terrasse et
vestiaire.

Plage des Estagnots - Rive droite - SEIGNOSSE
) +33(0)61108 82 38
= surf-seignosse-paradise.com
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POUPI SURF SCHOOL

Ouvert du15/04 au 31/10

Poupi Surf School, une école de surf de qualité
sur la plage des Estagnots. Cours collectifs
limités & 6 éléves, cours particuliers personna-
lisés et formules sur mesure pour les groupes,
encadrés par un moniteur expérimenté et
dipldmé. Une expérience authentique et
inoubliable pour tous les niveaux de surfeurs.

5 av. Jean Moulin - SEIGNOSSE
+33(0)6 03 56 6167
poupisurfschool.com

SUD LANDES KITE

OQuvert du 29/03 au O1/11

Découvrez les joies du kite surf,
initiation et/ou perfectionnement,
cours collectifs ou particuliers.

Avec une pédagogie différenciée,
vous progresserez d votre rythme et
en toute sécurité.

Vente de matériel. Pour des sen-
sations fortes, découvrez le wake
board, le wing, le foil tracté, flyfish,
bouée tractée et ski nautique.
Labellisée Ecole Francaise de Kite.

Rés. Le Trimaran, 12 av. de

la Grande Plage - SEIGNOSSE
+33(0)6 58 013502
+33(0)558 899271
sudlandeskite.com

1)
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Notre approche treés personnalisée
vous permet de gagner
rapidement en autonomie.
¢

LOST SURF SCHOOL

Ouvert de mi-avril @ mi-octobre

Pierre et Cécile vous accueillent
directement sur un spot authentique
et nature, sur la Plage de I'’Agréou.

Notre cabane éco-responsable
sera votre camp de base pour toutes
vos sessions surf. Notre objectif

est de vous délivrer des cours
individuels ou collectifs en
optimisant les conditions de l'océan
et le niveau des participants, pour
que chacun puisse progresser le plus
rapidement possible en surf.

Nous sommes labellisés Handisurf,
Qualité Tourisme et Territoire
durable.

Vous trouverez également chez
Lost Surf School du matériel
de qualité a lalocation.

Plage de '’Agréou

SEIGNOSSE Q@ .. “?

+33(0)6 37 4290 65
lostsurfschool.com
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COOL PADDLE
SOUSTONS

Ouvert du 01/05 au 31/10

Venez pratiquer le stand up Paddle
sur le lac marin de port dAlbret a
Soustons Plage (site classé Natura
2000). Promenades encadrées par
un moniteur diplomé d'Etat:

1h sur le lac autour de I'lle ou 2h sur
le courant et découverte de la man-
grove. Location de stand up Paddle.
Des 6 ans, a condition de savoir nager.
Accessible a toutes et a tous.

Avenue de la Pétre - 40140 SOUSTONS
+33(0)6 52 6359 80
coolpaddle.fr

HOSSEGOR LAKE PADDLE
Ouvert du 15/04 au 15/10

Nous vous accueillons seul ou en
groupe pour une initiation au stand
up paddle, & la pirogue hawaienne et
au canoé canadien. Le lac d’Hossegor
est un site privilégié pour la pratique
de ces 3 activités Iludiques et
accessibles a tous. Un espace détente,
face au lac, sera & votre disposition
avec canapés et coin ombragé.

Plage du Rey (lac) - 2467 av. du Touring club
40150 HOSSEGOR

£y +33(0)7 84554479
S hossegor-lake-paddle.com

14
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LA PAGAYE

Ouvert du 01/04 au 16/10

La Pagaye vous propose de la location de stand up
Paddle, kayak et Paddle Rescue adaptés aux juniors,
adultes (seul/tandem) ou aux groupes (4 a 12 per-
sonnes). Séance de yogaq, fitness ou pilates sur 'eau.
Pour les groupes ou en famille, batons « Pousse toi
d’la », Paddlepolo, Paddle géant avec ou sans toboggan !

Plage des Chénes Lieges (lac) - Av. des Chévrefeuilles
40150 HOSSEGOR

+33(0)6 236034 40

lapagaye.com

Depuis plus
de 20 ans,
la passion du surf
nous anime
et nous
souhaitons
vous la partager.

SEIGNOSSE SURF SCHOOL

Ouvert du 06/04 au 08/11

Nous vous accueillons dans notre cabane directement sur la Plage du
Penon, et aussi place Castille, au cceur du centre commercial du Penon.

Labellisée par la Fédération Frangaise de Surf, notre structure ades
moniteurs experts pour l'initiation et la découverte du surf en cours

Plage du Penon / Place Castille €

Pont marchand - SEIGNOSSE

seignhosse-surf-school.com

e
+33(0)6 76 66 76 08 KT

particuliers et collectifs, mais aussi
pour toutes les phases de perfection-
nement jusqu’a I'entrainement.

Des formules de stages sont spé-
cialement adaptées aux enfants :
découverte et connaissance
de l'océan pour les 6/8 ans et
progression pour les 8/12 ans.

Nous sommes marqués Qualité
Tourisme, pour vous garantir un ac-
cueil et une prestation de confiance
et de qualité.

Vous pourrez également lover ou faire
réparer votre matériel chez nous.

“SHignoase-suri-scnot
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LAURIE PHIPPS

Championne du monde
de parasurf 2023

La ville de Seignosse occupe une place tres
spéciale dans mon cceur, c'est 1 ouU j'ai
grandi depuis ma naissance. Malgré mes
voyages entre ici et I'Australie, Seignosse
a été mon décor principal depuis mon en-
fance. Pour moi, Seignosse incarne un lieu
oU je me sens profondément bien, chargé
de souvenirs précieux partagés avec ma
famille et mes amis.

N

Mon endroit préféré a Seignosse pour
surfer et les sunsets cest la Plage des
Bourdaines depuis toujours !

Mais je suis aussi une grande fan de I'étang
blanc que je trouve magnifique, et du Golf
de Seignosse oU je me retrouve souvent
avec mes amis au practice pour taper
quelques balles, mais surtout boire un petit
verre apres a la KBANE.

La maison

@lauriephipps

JUSTIN BRECET

Dans le top 10 européen, il vise les
Challengers series du circuit pro mondial.

Pour moi Seignosse, c'est la maison, 1a oU
je peux me ressourcer entre les compéti-
tions et les longs voyages. C'est aussi tous
mes souvenirs d'enfance : I'école du Grand
chéne avec tous les copains, le skate park
du Penon ouU je me suis tant écorché les
genoux, et surtout, clest I'océan. Grandir
sur la Plage des Casernes, passer la jour-
née en combi 'été a I'Ecole de surf de mes
parents, et dans leffervescence de I'été.
Mais j'apprécie tout autant la lenteur de
I'hiver et les heures passées a regarder les
tempétes depuis le blokhaus, les balades
dans la forét. Clest difficile a décrire
en quelques lignes, mais cest vraiment
I'endroit oU je me sens chez moi.

Bien évidemment mon spot de cceur clest
la Plage des Casernes pour surfer avec
mes amis, et passer mes journées a la ca-
bane. L'étang blanc, que je longe souvent
pour rejoindre le Natural surf lodge, est une
splendeur au lever du soleil, et les sunsets
incroyables depuis la Plage des Bourdaines.

La maison

@justinbecret

JOHANNE DEFAY

Sélectionnée en équipe de France
pour les JO 2024 & Tahiti

A I'origine je viens d'auvergne, nous sommes
arrivés dans le sud ouest pour ma premiere
compétition de surf « King of the Groms »,
jlavais 12 ans et 1/2, avec ma maman nous
avons planté la tente dans un camping a
Seignosse. Cela fait 18 ans que je viens tous
les étés dans les landes et lorsque nous
avons voulu acheter dans le coin, Seignosse
était une évidence pour mon mari et moi.
On se sent plus proche de la nature avec la
forét, les lacs et bien sUr les plages.

J'adore mes footing en forét, mes beach
day aux Bourdaines ou au Penon, et pour
les occasions spéciales le restaurant "la vil-
la de I'étang blanc". D'ailleurs, une de mes
professeurs de yoga préférée (EmmaYoga
surinsta!) y donne des cours tous les same-
di matins I'été et c'est fabuleux ! Ne pas ou-
blier I'épicerie le Vival au bourg, mon sau-
veur ! Toujours ouvert pour avoir tous les
ingrédients des recettes que je veux réaliser !

Au naturel

@johannedefay

1. Laurie Phipps

2. Justin Becret

3. Johanne Defay
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Le plus grand parc aquatique des Landes OZEANA

vous attend au coeur de Seignosse Le Penon. . T
Héléne Nonnet, sauveteuse et maitre nageuse,

vous propose différentes activités aquatiques :

éé initiation et nage dans l'océan, swim run, ses-
sion aquaphobie, ocean circuit training, session
spécial surfeurs. Cours et stages adaptés pour
enfants et adultes. Venez vous challengez avec
cette sportive passionnée !

ATLANTIC PARK & ATLANTIC JUMP

Découvrez Atlantic Park, le plus grand parc
aquatique de la cote sud aquitaine niché au bord
de locéan & Seignosse. Avec 25 toboggans
vertigineux, des bassins chauffés de 3000 m?
et un espace sur le théme des pirates, c'est une
expérience inoubliable pour toute la famille.
Profitez des aires de pique-nique ou du snack
sur place pour prolonger le plaisir. Bienvenue
a Atlantic Park, o0 chaque sensation devient un
souvenir mémorable.

YACHT CLUB LANDAIS

L'Ecole Francaise de Voile & Stand up Paddle.
Stages Voile dés 4 ans.

Cours particuliers tous niveaux. Location Stand
up Paddle, kayak, catamaran, dériveur, planche
a voile. Séance de Yoga paddle sur le Lac.

Club de Loisirs. Formation moniteurs. Balade en
voilier, sortie apéro sunset, coaching plaisance.
Activités groupes : Paddle Polo, Big Paddle, Yoga
Paddle.

Vous mesurez plus d'1,50 m ? "The place to Be"
cet été est a Atlantic Jump ! Pour les amateurs
de sensations fortes, ce water jump saura vous
séduire grdce a ses 7 glisses dont 1 spéciale BMX,
trottinette, rollers et skate pour faire le plein
d'adrénaline ! Seuls les plus courageux d'entre
vous s'élanceront du plus haut toboggan ! & pour
ceux qui veulent encore plus de sensations, vous
pourrez vous "envoler" jusqu'd 18m de hauteur
grdce au BUNGY!

]

SWIM LANDES CLUBDE VOILE

SOUSTONS MARENSIN

Profitez de cours de natation particuliers ou collec-
tifs dés 4 ans dans nos piscines situées sur la plage
des Estagnots ou a Tosse.

Des legons de natation sont également proposées
a votre domicile. Nous vous accueillons pour des
séances al'océan ou au lac afin de mieux connaitre
ce milieu.

Ecole Frangaise de voile. Cours collectifs
et particuliers, handivoile. Enfants a partir de
4 ans. Location dériveur, catamaran, planche
a voile, wingfoil, canog, paddle. Régates,
formation moniteurs, école de sport,
stationnement bateaux. Affilié FFV et FFH.
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PARALAILE

Dans la baie de Saint Jean de Luz/Socoa, nous vous
proposons différentes activités nautiques gréce
a notre parc de 20 machines récentes. Jetski sans
permis pilotés en autonomie dés 16 ans en initia-
tion ou en randonnée. Retrouvez aussi fly-board
et bouées tractées, entre amis ou en famille.
Sensations garanties !

POLE NAUTIQUE
SOUSTONS PLAGE

Ecole francaise de Voile. Activités sur le lac de
Port d’Albret. Le Pdle Nautique de Soustons
Plage vous propose des stages et des cours
particuliers en catamaran et planche a voile.
Locations catamaran, planches a voile,
paddle, kayak et surf. Balade sur le courant de
Soustons en kayak (3h - 14km).

BASE NAUTIQUE
LA MARQUEZE

Découvrez notre base nautique sur les bords de
I'’Adour, en pleine nature.

Location de bateaux électriques pour 30min, 1h
ou 2h. Pour les plus sportifs, remontez 'Adour en
canoé kayac.

Profitez de la voie verte la Scandibérique, grace a
nos vélos classiques, tandems ou électriques.
Snacks sur place.

g
(B
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Découvrez
l'océan

et apprenez

la navigation
en catamaran
Ou sur un voilier

monocoque.

6

Possibilité d’organiser vos événements privés
avec un chef cuisinier partenaire qui vous livrera
directement sur le bateau.

Nous pouvons personnaliser totalement votre
sortie, et méme vous emmener plusieurs jours
vers le Pays Basque.

<2

SKIPCOOL

Vous partirez pour une sortie en mer pour 2
heures, la demi-journée, ou la journée entiére.

Vivez ce moment d’exception, pour découvrir
la voile et la faune marine au large de Capbreton.

Notre école dispense plusieurs formules de
formation & la voile : stages croisiére ou cours
en demi-journée pour vous initier ou vous
perfectionner ala navigation.

Lever et coucher de soleil sont de grands
moments d'émotion & partager avec votre
famille ou vos amis.

SKIPCOOL
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LES AQUANAUTES

Encadrement moniteurs d'état 1
degré. Instructors CMAS/PADI/
ANMP. Label qualité SEA SCUBAPRO.
Formations du débutant au
monitorat, cours collectifs ou & la
carte, dés 8 ans. Explorations de
2 & 60 m : roches, épaves, hippo-
campes, plongées de nuit. Accueil
groupes et CE, séjours enfants et
ados. Conférences.

ARTEKA

Spécialiste des activités en Pays Basque,
Arteka vous accueille pour pratiquer le rafting
et canoraft, I'hydrospeed, le canyoning, la via
ferrata, la pelote basque et la randonnée, dans
la vallée de la Nive. Vestiaires, douches, aire de
pique-nique, snack/bar.

LE PORT MINIATURE

Pilotez en famille nos répliques de bateaux
électriques (chalutier, bateau pompier, police
maritime, Brittany ferries...) tout en appréciant
la nature sauvage du lac marin. Baignade sur-
veillée, aire de pique-nique, promenade & pied
ou & vélo. Bébés acceptés, gilet de sauvetage
fourni. Sans réservation.

EVASION 64

A5 min d’Espelette, le parcours de la Nive dans
les gorges du Pas de Roland est unique pour
apprécier la nature. A partir de 6 ans : rafting,
canoraft (biplace), hydrospeed, aqua-rando.
Aire de pique-nique, snack, vestiaires et douches.

EXPERIENCE
BEARN/RAFTING 64

A 1h de Seignosse, découvrez le Gave
d’Oloron & bord d'un raft, mini raft,
canoé ou kayak pour la descente ou
testez le stand up paddle ou big Sup.
Formule baptéme (1h30). Accrobranche
et tyroliennes sur le Gave, canyoning,
paintball, archery tag, bubble foot,
randonnée, VTT, jeux traditionnels,
chasse au trésor. Snack/bar, terrasse,
vestiaires/douches.

CANOE LAND

Balade de 2h pour découvrir «La Palue». Au
cceur d’'une zone naturelle protégée, glissez a
la rencontre d'une faune et flore préservées.

A lombre de sa forét galerie, cette petite
riviere landaise vous charmera. Bateaux de 1
a 3 places. Aire de pique-nique. Forfait famille.

2X AVENTURES-BASE DE CANOES

Balades tous niveaux sur le Gave d'Oloron,

a moins d’'Th de Seignosse. A la journée en eaux
vives, 1/2 journée et une balade d’'1h45 en eau
calme sur la Petite Amazonie. Stand up paddle
en eau calme. Sensations garanties avec le
stand up paddle géant. Restauration sur site.

r:: (!

— lbiansis)

EXO 64

A 35 min de la cdte landaise, le téléski nautique
vous propose du wakeboard et du ski nau-
tique tracté par un cdble, dés I'dge de 8 ans.
Encadré par des professionnels, vous bénéfi-
cierez de conseils pour évoluer sur le wakepark
(cours spécifiques, voir notre site internet).
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A Seignosse, surfers et skaters se retrouvent
pour partager leur passion de la glisse.

é

SKATEPARK DE SEIGNOSSE OCEAN

Accés libre, toute 'année
Situé a l'entrée de la plage du Penon, ce skatepark
offre plus de sensations de glisse. Designé par des
surfeurs, il reproduit la forme de la dune et des
vagues : half pipe, soft pump...

Av. de la Grande Plage - SEIGNOSSE

SKATE SCHOOL SEIGNOSSE

Quvert du 09/04 au 04/1
Nous vous proposons des cours d'initiation, de
progression et de perfectionnement. Plusieurs
styles de skate sont proposés pour vraiment sa-
tisfaire tout le monde. Street, carver, surfskate,
longboard. Enfants (& partir de 6 ans) et adultes.
Possibilité de louer le matériel (skateboards et pro-
tections).

4 pl. de la Vigie - SEIGNOSSE

+33(0)9 8629 50 51/ +33(0)7 56 97 06 49
skateschoolseignosse.com
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SKATEPARK DU BOURG

Accés libre, toute 'année

Au coeur du parc des sports, coté village,
ce vaste skatepark est de type urbain.

Avec de nombreux modules techniques : trottoirs,
legdes, plans inclinés...

Zone street et zone courbes.

Stade Gilles Hiriart - SEIGNOSSE

B
o
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BEACH VOLLEY

Accessible en été
Les terrains sont disponibles tout
'été. Du 14 juillet au 25 ao0Ut :
tournois tous les mardis, jeudis et
dimanches & partir de 15h30.
Inscriptions & 15h.

Plage du Penon - SEIGNOSSE
sergedarracq@orange.fr

STAGE DE TENNIS

Ouvert d'avril a octobre

Thierry Dupart, dipldmé d’état 2:™ degré,

vous propose des stages de tennis pour tous niveaux,
& la semaine au Tennis Club de Seignosse Bourg,

Pdle sportif et culturel Maurice Ravailhe - SEIGNOSSE
Thierry Dupart

+33(0)61973 46 04

il =

MINI-GOLF DES BOURDAINES

Accés libre, toute 'année

Faites une partie de mini-golf en famille ou avec
vos amis. L'accés est gratuit, et en échange d’'une
caution I'Office de Tourisme vous préte le matériel.
Parcours 18 trous. Acces libre et gratuit.

Impasse du Sporting - SEIGNOSSE

TENNIS ET PADEL TENNIS

Ouvert toute 'année

7 courts de tennis au Bourg (2 couverts,

5 extérieurs) et 2 terrains de padel tennis.
Réservables toute 'année.

Location de courts, raquettes.

Ventes de balles.

Pole sportif et culturel Maurice Ravailhe
SEIGNOSSE
+33(0)6 37 79 54 61
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PARC DE LOISIRS MINNIE LANDES

A cété d'Atlantic Park. Parc de loisirs pour petits
et grands, dés 2 ans. Nombreuses attractions :
trampoline, tir a la carabine, jeux d'adresse, péche
aux canards, pouss pouss de Minnie, le manege de
Minnie, karting pour enfants et autres activités.
Achetez vos jetons d la caisse centrale.

Parking gratuit.

BLOCOAST - ESCALADE

La salle d'escalade de bloc offre une expérience
unique aux grimpeurs de fous niveaux. Débutant ou
expérimenté, vous profiterez ici d'ouvertures variées,
sur plus de 450m? despace grimpable. Fitness/
musculation, sauna, solarium de deux terrasses
extérieures, bar/restaurant. Accessible & tous, dés
7 ans. Cours particuliers sur rendez-vous.

Groupes, associations, anniversaires.

50

BOWLING LASERQUEST

Une bonne alternative a la plage ! Challengez-vous
au laserquest sur 260 m? de labyrinthe avec mezza-
nine, & partir de 7 ans. En famille, entre ados, entre
amis venez tester nos 8 pistes de bowling & éclairage
LED, & partir de 3 ans. Bar et jeux.

ADRENALINE PARC

Pour un maximum de plaisir, entre amis, en famille :
- Parcours aventure, 3h en pleine nature, dés 5 ans.
- Paint Ball, 2 aires de jeux, 60 équipements, a partir
de 8 ans, sur réservation.

- Quad, mini-motos a partir de 6 ans.

- Forfait multi-activités, anniversaire, enterrement
de vie de célibataire, séminaire et groupes.

ESCAPE LAND

Enfermés dans une salle thématisée, vous n'aurez que
60 min pour en sortir ! A vous de faire preuve de réflexion,
de logique et d'organisation afin d'utiliser votre temps
a bon escient. Par équipe de 3,4 ou 5.

Réservez votre créneau.

POP CORN LABYRINTHE

Perdez-vous dans les méandres de notre laby-
rinthe de jour comme de nuit, en famille ou entre
amis, une aventure éphémeére grandeur nature !
Des défis amusants et insolites tout au long de votre
cheminement. Pour les plus téméraires : soirées Corn
Murder Party et Zombi Party. Emotions et frissons garantis !

LE CHATEAU DES ENIGMES

Venez vivre, en famille ou entre amis, une aventure
ensorcelante dans un cadre exceptionnel. Durant pres de
3h, lancez-vous dans un parcours de jeux et dénigmes.
Explorez les 12 hectares du parc du chateau, ses jardins
paysagers, et la nature des bords du gave.

Oserez-vous mesurer votre courage dans la tyrolienne,
les filets suspendus, ou le labyrinthe de bambous ?

TIME LAPSE

Enfermés dans des décors immersifs, vous devrez
résoudre des énigmes et découvrir les secrets de
nos univers afin de réussir votre mission. Logique et
observation seront vos meilleures alliées.

Equipe de 2 a 5 joueurs. Sur réservation uniquement.

51



WOW PARK
PARC DE LOISIRS AVENTURE

Le plus grand parc de loisirs du Pays Basque, de
2 @102 ans. Notre parc multi-activités vous promet
de vivre une journée incroyable dans une forét de
10 hectares avec 5 activités : Wow Park Family,
Troi-Trott électrique, Archerie tag et Ninja Splash.
Wow zen : dans une ambiance décontractée et naturelle.

XL PARAMOTEUR

Nos pilotes vous emménent découvrir la céte,
les foréts et les lacs des Landes a bord d'un ULM
sécurisant. Vous volerez en plein air & 500 m de
hauteur et a 50 km/h, pour profiter des paysages et
de la sensation de liberté que procure le vol sous une
aile de parapente. Balade aérienne commentée.

52

PLANETE PARCS

Complexe de loisirs indoor familial de 3000m?
composé de plusieurs espaces :

- Parcde jeuxde2a12ans

- Parc de trampolines dés 6 ans

- Expérience réalité virtuelle dés 8 ans

- Mini-golf

- Evénements, anniversaires...

- Espaces de détente et restauration

FM\L
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DAVY PARACHUTISME

L'école Davy Parachutisme vous propose de vivre
des moments inoubliables en découvrant une activité
extraordinaire. Plusieurs formules : baptéme en
tandem, saut d'initiation PAC et stages PAC. Les
sauts organisés prés de Pau (& Th15 de Seignosse) sont
encadrés par des moniteurs diplomés Brevet d’Etat.

KARTING DU GAILLOU

Un parcours incroyable en bordure de forét. Location
karting enfant / adulte biplace. Organisation de
séminaire, groupe, C.E, enterrement de vie de
célibataire.

RANDO QUAD

Découvrez la forét landaise en quad
sur un site de 30 ha encadrés par un
moniteur diplédmé d’Etat. Débutants
ou confirmés, faites-vous plaisir en
toute sécurité. A partir de 14 ans pour
le conducteur, 7 ans pour le passager.
Sur rendez-vous uniquement.

PAINTBALL LANDES

A5 minutes de Seignosse, terrain au coeur de la forét
landaise. Softball & partir de 9 ans. Paintball-Landes :
la référence paintball sur la Céte Sud des Landes.
Sur réservation.

KARTING DE MAGESCQ

Vivez les sensations d'un pilote de course de fagon
ludique sur nos 2 pistes a ciel ouvert : 400m pour les
enfants et les débutants, 1200m pour les adultes et
la compétition. A chaque ége son kart, il y en a pour
toute la famille & partir de 3 ans. Espace snack-bar,
grande terrasse couverte.
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MOUVEMENT COLLECTIVE

Studio moderne et chaleureux qui propose
des cours de Pilates, Yoga et Gyrotonic®.
Cours collectifs 7j/7 et cours particuliers sur RDV.

Avec Maévaq, les enseignements sont dynamiques,
pointus, qualitatifs. Ateliers de méditation sous
hypnose, retraites pilates et randonnées.

PILATES POLE

Nos activités pour votre bien-étre :

Pilates mat et reformer / fit pilates (cardio),
stretching relaxation, yoga de Gasquet®, nordic
Yoga®, ostéopathie énergétique, massages
sportifs et relaxants. Location de salles.

CASAZEN

Au milieu des pins, retrouvez un sentiment unique
de bien-étre grace a des massages énergisants
et enveloppants : massages intuitifs, massage
Ko Bi Do, massage crdnien, massage Amma
assis, soins énergétiques Access bar et Reiki.

Sur rendez-vous. Possibilité de soins a domicile,
bons cadeaux.

L'endroit idéal pour se revitaliser, se tonifier, s'étirer.

LANDES MAINS MASSAGES

Un moment pour soi pour se faire du bien !

Cécile prodigue aux femmes différents massages :
californien, balinais, lomi lomi, abhyanga,
prénatal, massage facial japonais, maderothéra-
pie, amma assis. Une expérience unique de
détente et de lacher prise pour vous sentir ressour-
cé et apaisé. Soins & domicile.

S P A
S RTITTE

HAPPY BODY

Happy Body vous propose des massages intuitifs,
soins énergétiques, massage récup’ détox.
Venez découvrir les bienfaits de ces pratiques
dans une ambiance bienveillante et professionnelle.
Praticienne ayurvédique depuis 2009, Laetitia
a toujours a coeur d'apprendre et de partager
ses connaissances.

MACHA BEAUTE & BIEN-ETRE

Dans un cadre nature, Macha avec son esprit
bienveillant, prend soin de vous avec foute
une gamme de massages.

Atelier auto-massage en mini-groupe.
Sauna et hammam privatifs.

Massages en duo.
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70 HECTARES... ET LOCEAN

Sourcing local, respect des saisons et renouvellement
permanent sont de mise. Rétisserie et plancha
extérieures pour les produits de la mer et spécialités
du Sud-Ouest. Cadre d'exception surplombant le golf
de Seignosse. Les dimanches : brunch Signature,

une expérience a découvrir!

901 av. du Belvédére - SEIGNOSSE
+33(0)558 457616
lesdomainesdefontenille.com/70hectares

BLACKFLAG

Pizzeria au feu de bois : pizza napolitaine,
pizza a la part. Sélection de vins nature,
de biéres artisanales et cocktails maison.
Soirées DJ et concerts réguliers.

27 av. de la Grande Plage SEIGNOSSE
+33(0)558 89 70 37
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L'ALIBI

Ce restaurant familial propose des plats tradition-
nels et des soirées musicales dans une atmosphére
unique. Produits en circuit court, frais et souvent bio.
Plat du jour cuisiné tous les midis. Belle carte de vins,
rhums et whiskies. Privatisation possible.

4 pl. Victor Gentille - SEIGNOSSE
+33(0)7 48 6118 08
@L_alibi_seignosse

LA CANTINE DU OYES

Déguster en famille ou entre amis des produits
de la région. Végétarien et vegan, il y en a pour
tous les goGts. Cocktails, apéro tapas, assiette
de I'écailler, ambiance musicale et méme

des concerts pour vous satisfaire.

Réservation par SMS.

LA COTE D’ARGENT

La Céte d’Argent est un établissement familial

a 5 minutes des plages en voiture. Dégustez les bons
plats du Chef, faits maison a base de produits frais
régionaux. Sur demande, possibilité d'‘élaborer un menu
spécial pour les repas de groupe. Deux grandes
terrasses ensoleillées, salle climatisée.

1av. du Tuc Dous Brocs - SEIGNOSSE
; +33(0)558 72 80 01
) hotelcoteargent.com

LE HAPCHOT

Bar, restaurant, glacier. Viandes, poissons, gambas,
chipirons & la plancha. Enjuillet et aoGt, formules
petit-déjeuner de 7h a 11h. Restauration de 12h d 23h en
continu. Cocktails, gaufres et crépes maison.

Grande terrasse ombragée.

6 pl. Castille - SEIGNOSSE
+33(0)6 24 4014 26
@Llacantineduoyes_

9 pl. Castille - SEIGNOSSE
+33(0)558 433388

BMCPIZZA

Ouvert depuis mars 2022, le BMC tenu par Laetitia
et Lilian vous propose toute l'année : des pizzas

et plats d emporter de qualité et faits maison.
Epicerie fine et locale, assortiment de vins.
Traftteur pour vos événements.

7 rue du Commerce - SEIGNOSSE
+33(0)9 77 78 58 87
@pizzeria_traiteur_bmc

LE DROP’IN

Restaurant, bar a vins et tapas a Seignosse Bourg.
Evenements et afterwork dans une ambiance
conviviale et authentique au son rock-électro old
school autour de bons vins et d'un voyage culinaire.
Cuisine dlliant le terroir et la cuisine du monde.
Travail & l'ardoise évoluant au gré des saisons.

1798 av. Ch. de Gaulle - SEIGNOSSE
+33(0)679 0197 31
@Le Drop In
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Epure, circuit court, saveur, plaisir, nos chefs locaux
vous parlent de leur cuisine et du terroir Landais.

David SULPICE
Chef étoilé de la Villa de I'Etang Blanc

David, décris-nous ta cuisine :

Ma cuisine va tfoujours vers plus d'épure
et de simplicité. Elle est le reflet de mon
environnement : j'observe la saison, les élé-
ments que nous pouvons trouver dans la
nature, ce qui est produit dans un rayon de
15km autour du restaurant, et & ce moment
|& je compose ma carte.

Cuisiner avec la nature, ¢a te parle ?
Bien évidemment, cest notre démarche :
étre attentifs & ce qui nous entoure et le
terroir Landais est trés riche. Dans mes
choix de sourcing local, et de produits
exclusivement de saison, je vais sublimer
ces produits pour en exprimer le meilleur
dans une simplicité totalement assumée.
Je ne suis pas dans la démonstration mais
dans les sens et I'émotion du godt. Le plaisir
partagé et le bon sens est mon leitmotiv.
Les produits Landais

que tu préféres cuisiner ?

L'asperge : blanche ou verte, que je cuisine
aussi bien en plat qu'en dessert.

Le poulet fermier des Landes et bien
évidemment le canard.

La Villade I’Efong Blanc
2265 rte de I'Etang Blanc - SEIGNOSSE
+33(0)558728015

éé

Pierre MILLET
Chef des Terrasses du Golf

Pierre, décris-nous ta cuisine :

Je dirais gu'elle est dans la simplicité mais
toujours avec une pointe d'inattendu. Je
pars de produits de tous les jours que je vais
relever avec un ingrédient surprenant ou
inhabituel. J'aime que ma cuisine surprenne
tout en restant accessible.

Cuisiner avec la nature, ca te parle ?
De plus en plus | Et surtout pour les légumes
qui viennent rythmer les saisons. Je me
tourne de plus en plus vers des productions
locales, et nous sommes gdtés dans les
Landes. Je recherche la sobriété dans nos
approvisionnements, le moins de gaspillage
possible. Le respect et la mise en valeur
de nos ressources, et particulierement les
poissons de la péche locale : merlu, turbot,
sole.. qui sont souvent a la carte.

Les produits Landais

que tu préféres cuisiner ?

La cacahuéte de Soustons est ma favorite,
la carotte des sables qui est trés savou-
reuse, les kiwis et les fraises en saison, et le
poulet fermier des Landes, une valeur sire.

Les Terrasses du Golf
Golf de Seignosse - SEIGNOSSE
+33(0)5 58 4168 40

Christophe LESBATS

Chef du restaurant Les Roseaux

Christophe, décris-nous ta cuisine :

Ma cuisine c'est I'histoire de ma famille et
les recettes traditionnelles gasconnes qui
ont traversé les générations. Je la quali-
fierais de saine, généreuse et gourmande.
J'aime proposer des plats que I'on ne trouve
plus : 'anguille sauvage, le canard demi-
sauvage, le sandre d'eau douce ..

Cuisiner avec la nature, ca te parle ?

Je pourrai difficilement faire autrement.
Avec la forét et I'étang, la chasse et la
péche, la cueillette des champignons, la
nature ne nous offre que de tres bons
produits qu'il me suffit d'accommoder trés
simplement pour retrouver les saveurs
d'antan. D'ailleurs je cuisine de plus en plus
au brasero, sans artifice, pour dénaturer le
moins possible le produit. On revient a 'essentiel.
Les produits Landais

que tu préféres cuisiner ?

Le foie gras et le magret de canard sans
hésitation, et aussi les cepes en saison.

Restaurant les Roseaux
4 rte Louis de Bourmont - SEIGNOSSE
+33(0)5587280 30

PRODUITS

1. Asperges blanches des Landes

2. Volaille de Saint-Sever
3. Magret de canard

4. Kiwi de 'Adour
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HUG'O TRAITEUR

Bons petits plats d emporter, viandes
et volailles réties d'ici, conserves

et desserts de nos arriéres...

Océane et Hugo, jeune couple
seignossais, mettent un point d’hon-
neur & collaborer avec des produc-
teurs de confiance. Recettes
concoctées a partir de produits

de saison et de petites

exploitations locales.

998 av. Ch. de Gaulle - SEIGNOSSE

& +33(0)6175320 14
r .

(aceiEe @hugo.seignosse

LAYERS

Une cuisine streetfood de qualité
avec des produits frais et locaux.
Retrouvez notre carte de burgers,
boeuf, poulet ou végétarien avec
frites maison ou des crudités pour
plus de légéreté. Desserts maison.
Commande Click&collect

sur notressite.

996 av. Ch. de Gaulle - SEIGNOSSE
+33(0)7893080T
layersfood.fr

LA PENA

Restaurant traditionnel pouvant
accueillir jusqu'a 400 pers. avec vue
sur la piscine. Spécialités de tapas,
pizzas, poissons et produits locaux
et bio. Carte de cocktails, crépes et
glaces. Ecran géant pour rediffusion
événements sportifs.

Camping Naturéo

Avenue des Tucs - SEIGNOSSE
+33(0)558 4329 39
@natureo_lapena
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PATAPIZZ

Située a l'entrée du village, c6té zone
de Pédebert, notre pizzeria a empor-
ter et livraison vous accueille tout

au long de I'année. Pizzas artisanales,
pates fraiiches, panozzos vous attendent
pour un moment de convivialité

et de partage. Livraison gratuite

sur Seignosse et alentours.

966 av. Ch. de Gaulle - SEIGNOSSE
+33(0)5 58 49 60 53
@lapatapizzseignosse

LES ROSEAUX

Au bord de I'Etang Blanc dans un cadre de nature pré-
servée. Fondé en 1926 par la famille Lesbats, c'est
aujourd’hui le petit-fils Christophe, et Pascale son
épouse, qui sont dépositaires des recettes de famille. De
vrais produits du terroir landais, servis avec générosité.

4 rte Louis de Bourmont, Etang Blanc - SEIGNOSSE
+33(0)558 7280 30
restaurantlesroseaux.com

LE SURFING

Dans une ambiance comme & la maison, Le Surfing
propose une cuisine levantine a partager, aux
saveurs d'ailleurs et une carte de cocktails signature.
Restaurant événementiel autour de la culture surf,
de la musique et d'actions environnementales.

6 pl. des Estagnots - SEIGNOSSE
+33(0)558709859/+33(0)6 70738571
lesurfingauxestagnots.com

MIDGARD

Situé derriére la dune & Seignosse, c'est le
rendez-vous des amoureux de cuisine du monde
: brunch, poke bowl, tacos, burger-... Venez
découvrir un restaurant & 'atmosphére unique,
chaleureuse et conviviale. Sur place ou aem-
porter, on vous concocte avec amour des plats
simples, sains et authentiques.

54 av. du Penon - SEIGNOSSE
+33(0)558 7386 44
midgard-seignosse.com

SHELTER LES ESTAGNOTS

Partager quelques tapas, un déjeuner ou un diner
convivial avec ses amis, n'est-ce pas ¢a le bonheur
estival ? L'expérience confirmée du chef Frédéric
Bresson aux 4 coins du globe vous propose

une cuisine du monde généreuse, faite maison

et agréable a partager.

Cocktails et décoration au top !

1av. de I'Orée - SEIGNOSSE
+33(0)558 970518/ +33(0)622 062010
@shelter_les_estagnots
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TASTA, LA PAILLOTE DES COPAINS

Dans un décor de carte postale avec vue
imprenable sur le lac d’Hossegor,

Tasta, la paillote des copains vous propose
une cuisine inventive : ceviche de la criée,
tataki, sans oublier la céte de boeuf.

Tout est réuni pour passer un super moment.

Tav. du Tour du Lac - SEIGNOSSE
+33(0)7 69 693973

LA VILLA DE L'ETANG BLANC

Restaurant gastronomique du chef David Sulpice,

1 étoile au Guide Michelin et 3 Toques

au Gault et Millau, au bord de I'étang blanc.

Un hétel cosy et une terrasse avec vue panoramique
complétent 'ensemble. Une ode

aux meilleurs produits landais de saison.

2265 rte de I'Etang Blanc - D 432 - SEIGNOSSE
+33(0)558728015
villaetangblanc.fr
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LES TERRASSES DU GOLF

Venez découvrir dans notre restaurant les produits
du terroir préparés par notre chef Pierre Millet.
Vous profiterez d'une magnifique terrasse
surplombant le green du 18 et laissant entrevoir
l'océan. Ouvert & tous. D’avril a septembre :
«Kbane» restauration et musique live

au practice du golf.

Av. du Belvédére - SEIGNOSSE
+33(0)5 58 4168 40
seignosse-golf.com/restaurant

YVETTE CAFE

Partage, bonne musique et cuisine maison sont dans
notre ADN. Fromages, charcuterie et vins viennent
des meilleurs spécialistes du coin. Pierrades et tapas.
En hiver, fondues bourguignonne et savoyarde.
Dimanche, brunch a base de produits locaux. Ici, on
vient pour la pétanque, un bon cocktail entre amis.
De juillet & septembre : privatisations uniquement.

20 rue de l'Arroun - Z.A Laubian - SEIGNOSSE
+33(0)7 84712389
@yvettecafe

LE WHARF BAR

Le Wharf Bar est le spécialiste du barbecue.

Sa cuisine ouverte midi et soir vous propose des ribs
sauce BBQ, des piéces de boeuf Black Angus ou
Wagyu. Cave a vin, bieres artisanales et concerts.
Sur place, le Wharf vous accueille aussi

dans son magasin de surf : planches de surf

et skate, accessoires...

2 av. de la Grande plage - SEIGNOSSE
+33(0)6 3814 6672
lewharf.com

ZOUZOU PETALS

Dans un environnement exceptionnel, grace
aux ceuvres exposées tout au long de 'année
dans la galerie entourant le restaurant,

vous apprécierez une cuisine simple et de saison.
Salle intérieure calme et coquette.

Grande terrasse extérieure.

2 imp. de la Lande - Z.A Laubian - SEIGNOSSE
+33(0)558 431015/ +33 (0)6 45 34 94 89
fondslabegorre.com
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MANGER LES PIEDS
DANS LE SABLE

LAUTRE ENDROIT

Cabane située sur la plus sauvage des
plages de Seignosse : la plage des
Casernes. Tapas et restauration dans
un havre de tranquillité, du lever au
coucher du soleil. Pas de réservation
possible.

Plage des Casernes - SEIGNOSSE
+33(0)558 705360
@lautreendroit

LA CABANE
DES ESTAGNOTS

L'endroit révé pour un apéritif, face au
coucher du soleil. Véritable lieu de vie,
les pieds dans le sable, sa cuisine met a
I'honneur les plats de la région avec une
carte qui évolue chaque jour (plancha,
fruits de mer, salades...). Petit-
déjeuner, carte différente midi et soir
(tapas). Musique, plats @ emporter, bar.

Plage des Estagnots - SEIGNOSSE
+33(0)558 4399 00
@la_cabane_des_estagnots

LA CABANE DU PENON

La Cabane du Penon vous accueille
pour vos pauses fraicheur a la plage,
tout comme pour vos repas entre amis !
En mode comptoir et tapas, ou réunis
autour de nos spécialités de planchas,
vous profiterez d'une vue imprenable
sur l'océan et la chaine des Pyrénées.

Plage du Penon - SEIGNOSSE
+33(0)67296 0112
@lacabanedupenon
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LE CABANON Beach house

Depuis I'été 2022, on s'y retrouve

pour manger boire et danser ! Les
caillebotis vous ménent face au spot
de I'Agréou, au calme ou pour les soi-
rées festives. On y déguste tataki

de thon, fish & chips, salades italiennes,
ceviche, tartare, gambas...

Du petit déjeuner au diner.

Plage de I'Agréou - SEIGNOSSE
+33(0)786 533948
@lecabanonseignosse

COULEUR LOCALE

Restaurant/bar de plage éco
responsable sur la plage des Bour-
daines, avec vue sur l'océan, les pieds
dans le sable ! Pour toutes vos envies
au fil de lajournée :

du petit déjeuner aux apéros tapas
au coucher du soleil.

Restauration : 12h-15h et 18h-21h30.

Plage des Bourdaines - SEIGNOSSE
+33(0)7 88 69 25 42
+33(0)6 33773290 )
@couleurlocaleseignosse i

MANGER SOUS LES PINS
AUX HALLES DU PENON

KACHOU NUT

Traiteur et passionnée de cuisine du
monde. Venez gouter I'inconfournable
salade de mangue thai aux crevettes et
pour les gourmands, le confit de canard
fermier et écrasé de pommes de terre.
Evénements privés sur demande.

+33(0)6 2516 08 79
@kachou_nut

LALGUE BLEUE

Sur place, découvrez notre

sélection de fruits de mer

et nos nombreuses tapas.

Nous proposons également

des assiettes combinées, des salades,
des plats du jour maison

et des desserts.

+33(0)6 32 60 68 75
@algue.bleue

LAYERS

Une cuisine streetfood de qualité
avec des produits frais et locaux.
Retrouvez notre carte de burgers,
boeuf, poulet ou végétarien avec
frites maison ou des crudités pour
plus de légéreté. Desserts maison.
Commande Click&collect

sur notre site.

layersfood.fr

ROSNY BEER

Retrouvez notre brasserie artisanale
aux Halles du Penon. Venez (re)
découvrir les biéres brassées a
Seignosse depuis 2015 ! Sur place :

4 biéres pression, sélection de biéres
artisanales d'ici et d'ailleurs,
cocktails, vins et sodas locaux.

rosny-beer.com

LABOCA

Empanadas, cuisine et épicerie
sud-américaine. Venez découvrir nos
spécialités aux saveurs de 'Amérique
du Sud. Foodtruck et prestations sur
mesure.

+33(0)7 86 052160
boca-restaurant.fr
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LE TUBE - SEIGNOSSE

Le Tube est un vrai terrain de jeu modulable : ony vient pour
les artistes et leurs spectacles, aux styles variés, ou pour des
assemblées, séminaires et team building organisés par des
acteurs privés. Delagrande scéne alascéne clubenintérieur,
le Tube offre un panel d'expériences événementielles
complet pour tous. L'été, nos terrasses extérieures bercées
par le roulis de 'océan offrent un lieu convivial, oU touristes
et locaux se rencontrent, pour boire un verre et déguster des
tapas, en profitant d'un beau programme musical et d’'une
localisation privilégiée a deux pas de la plage.

Vous trouverez forcément une bonne raison de venir au
Tube!
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LESCARGOT

Discotheque incontournable pour les amateurs de

musiques électroniques sur la céte landaise.

Au sous-sol : bar et dance floor animé par des DJ’s.

Al'étage : bar et terrasses au grand air.

LE TRAOUC

Club a ciel ouvert incontournable. 3 bars, piste
de danse intérieure, espace extérieur avec piscine,

espaces VIP. Soirées & thémes, shows DJ
et artistes internationaux.

éé

Un spectacle grandiose et captivant
qui vous immergera dans
I'essence méme des Landes

éé

“Apres une longue carriére au plus
haut niveau de la course landaise,
j'ai eu a cceur de partager I'amour
de ma région, les Landes,

ses traditions, son patrimoine
vivant, mais aussi son @me festive.
J'ai créé le spectacle estival LANDES
EMOTIONS, une odyssée culturelle,
qui vous fera vivre 2h d'émotions,
de frissons, de liesse, a partager

en famille ou avec vos amis.

Laissez-vous emporter, dans

la magie des arenes, par plus

de 100 artistes et 50 animaux,

qui célébrent la richesse

et la diversité du patrimoine Landais :
de la fougue des courses landaises,
a la féérie des férias, en passant
par les danses traditionnelles,

les bandas, et les acrobaties

des échassiers. Chaque tableau

est une ode a I'histoire et a la culture
de notre terre unique.*

Nicolas Vergonzeanne

Pensez a réserver vos places en amont & I'Office de Tourisme de Seignosse,

le spectacle n'a lieu que 8 dates durant I'été.

Spectacle

A
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Sur nos marchés, on flane, on rencontre
des artisans et producteurs, et on golte
aux spécialités landaises.

6

SEIGNOSSE OCEAN

Marché saisonnier 9h - 13h
Mardi, jeudi et dimanche matin : Du 2 juillet au 31 ao0t
Jeudi matin et dimanche matin : 2¢™ quinzaine de juin et 1% quinzaine de septembre.

Dimanche matin : selon les conditions météo, le marché se déroule de Paques a fin septembre.

Marché nocturne

Créateurs et artisans d’'art 18h - 23h

Place Castille, au forum et devant le Parc aquatique.

Tous les samedis soirs en juillet et aoUt (selon les conditions météo).

SEIGNOSSE BOURG

Marché permanent

Marché alimentaire 8h - 13h. Sous la halle derriere la mairie. Toute I'année, le mercredi matin.

LES MARCHES



APIS MELLONA - APICULTEUR

Piqué par la passion apicole, Laurent Cazenave est
au service des abeilles et propose une apiculture
écologique, équitable et respectueuse. Il vous propose
des miels savoureux de qualité, produits entre océan
et forét de pins. Visites commentées pendant les
vacances scolaires. Boutique en vente directe.
Dégustation possible. Produits dérivés.

Z.A Laubian Il - 2 rue du Maresc - SEIGNOSSE
+33(0)6 513718 46 (téléphoner avant de venir)
apismellona.fr

BRASSERIE ROSNY BEER

Créée en 2015 par une équipe passionnée de biére
et de musique, Rosny Beer vous fait découvrir le
brassage artisanal de la biére dans le respect des
traditions. A la brasserie Rosny, on fait de la biére au
Rock & Roll ! Visites et dégustations sur RDV.
Boutique. Vente directe du lundi au vendredi.

Z.A Larrigan - 705 av. de Larrigan - SEIGNOSSE
+33(0)547 8008 60/ +33(0)673 4629 91
rosny-beer.com
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ROOKYTO - PARTISANS CHOCOLATIERS

Découvrez un chocolat engagé fait autrement.

Romain et Chloé travaillent avec des féves provenant
du Guatemala et du Vietnam ; torréfiées, concassées,
conchées, mariées a des ingrédients de choix et
assaisonnées d’'un soupgon d’'imagination.

Retrouvez toutes nos créations chez Café Graines &
Seignosse Bourg.

1991 av. Charles de Gaulle - SEIGNOSSE
+33(0)6 66 52 5129
rookyto.fr
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LE DOMAINE DE LA POINTE

Ici poussent les derniéres vignes du vignoble histo-
rique de Capbreton. Reconnu depuis plus de 600 ans
comme un terroir viticole de grande originalité, le
domaine s'étend sur 5 ha et la vigne évolue dans
un écosystéme dunaire fragile régulé par l'océan &
800 m de la... Visites libres et guidées, horaires sur
internet. Dégustation et vente sur place.

Lieu-dit Campan - 1route de la Pointe
40130 CAPBRETON

+33(0)6 45972352
domainelapointe.com

LE CHAI D’HOSSEGOR

Sur 250 m?, plus de 1000 vins de propriété de toutes les
régions de France et du monde ainsi que de grands vins
d'exception, de vins bio, naturels et en biodynamie. Large
choix de champagnes, biéres artisanales, armagnacs,
whiskies, rhums, spiritueux et apéritifs. Toute I'équipe
du Chai saura vous accueillir et vous guider dans vos choix.

Parc d'activités Pédebert - 119 av. des Tisserands
40150 SOORTS-HOSSEGOR

+33(0)558 4192 02

le-chai-hossegor.fr

L'’ATELIER DU PIMENT

Producteur et transformateur, la famille Pochelu et son
équipe partagent leur passion. Parcours découverte
avec visite guidée et dégustation pour connditre
I'histoire du Piment d’Espelette et comprendre son
processus, de la culture & la mise en corde.

Ateliers gourmands pour les groupes.

625 Elizaldeko Bidea

64250 ESPELETTE

] +33(0)559 9390 21
e atelier-du-piment-espelette.fr

LA CAVE DES VIGNERONS DE TURSAN

La Cave des Vignerons de Tursan vous attend & «La
Bergerie», au milieu des pins entre Vieux-Boucau et
Messanges. Venez découvrir et déguster le Vin des
Sables de 'Océan BIO, les vins AOC Tursan et IGP Landes
ainsi que tous les vins des Landes pour un moment de
plaisir et de partage.

4 chemin de Camentron

40660 MESSANGES

+33(0)558 97 3335 £
tursan.fr e

JAMBON DE BAYONNE
PIERRE IBAIALDE

Découvrez les techniques de fabrication du

jambon de Bayonne, visite guidée du saloir et

du séchoir & jambons sur réservation avec dégus-
tation. Produits en vente directe & la boutique.
Horaires visites guidées sur internet.

41 rue des Cordeliers - 64100 BAYONNE
+33(0)559 25 65 30
pierre-ibaialde.com
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DIRECTEMENT A LA FERME

LA FERME DARRIGADE

Découvrez notre exploitation familiale et nos
productions locales depuis 5 générations : mais,
asperges des Landes, élevage de canards et autres
animaux de la ferme, culture de la cacahuéte.
Boutique, visite et dégustation gratuite juillet-ao(t,
(mardi- vendredi10h30). Inscription aI'OT de Soustons.

36 ch.de Rouchéou - Lieu-dit Darrigade
40140 SOUSTONS

+33(0)9 7773 60 56
ferme-darrigade.fr
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LA FERME BATIS

Sébastien vous attend dans sa ferme familiale pour vous
faire découvrir ses produits du terroir (foie gras, confit
de canard, patés, rillettes) issus de ses canards élevés
sur place. Découvrez aussi ses cultures (Iégumes, mais...)
ainsi que ses installations. Boutique d la ferme.

Il est conseillé de téléphoner avant de venir.

670 route de Bel Air - 40300 PEY
+33(0)6 85862003
conservesfermebatis.com

LA FERME DU PELERIN

La famille Ducamp vous propose une activité de
ferme découverte entiérement gratuite. En fonction
de la période, vous découvrirez le monde agricole
et la ferme familiale, les champs de mais, ‘éle-
vage de canard et la conserverie avec ses produits
du terroir. Dégustation possible sur réservation.
Vente directe.

628 route du Pélerin - 40300 PEY
+33(0)6 823369 45 -+33(0)55857 7184
ferme-du-pelerin.com



LA GALERIE
FONDS LABEGORRE

Le Fonds Labégorre accueille un es-
pace patrimonial dédié a l'ceuvre et @
la carriére du peintre aquitain Serge
Labégorre : le dernier des grands ex-
pressionnistes. Toute I'année, d'autres
artistes y sont exposés. Bar-restau-
rant sur place.

CABANE/BOUQUINISTE
SUR UN LIVRE PERCHE

Olga et Michel ont créé leur cabane-
bouquiniste / librairie d'occasion dans
un coin de nature. A 3 m du sol, lisez
au milieu des chénes et profitez d'une
vaste terrasse ceinturant la cabane.
Vente et achat de livres d'occasion.
Conférences, expos, ateliers, stages.

BIBLIOTHEQUE

Située au village de Seignosse, la
bibliothéque est ouverte toute l'an-
née. Du 08/07 au 31/08 : lundi, mardi,
jeudi, vendredi de 10h a 12h, mercredi et
samedi de 10h & 12h et de 17h & 19h.
Le reste de l'année : mercredi et
samedi de 10h & 12h et de 15h & 18h.
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ATELIER / GALERIE
REMI BERTOCHE

Artiste peintre autodidacte et auteur
de 4 livres. Vente en ligne et vente
directe dans sa galerie.

Rémi Bertoche propose des toiles
originales mais aussi des reproduc-
tions réhaussées, fresques murales
sur demande. Appeler avant la visite.

ASSOCIATION
CULTURELLE SEIGNOSSE

Exposition de peinture et sculpture du
du 14/07 au 18/08, avec 50 exposants
venus de toute la France.

Stage d'aquarelle du 19 au 21/07 et
expo photo du 21au 28/08.

De septembre a juin : ateliers mo-
saique, reliure d'art, photo, pein-
ture sur porcelaine, vitrail, couture,
conversation espagnole, tricot et crochet.

LA MAISON DE L'ORALITE
ET DU PATRIMOINE DE CAPBRETON

Parcourez librement ce lieu culturel ludique et interactif
dédié aI'histoire et aux légendes de Capbreton.

Cette bdatisse du XVI¢ siécle entiérement rénovée
accueille collection permanente et expositions tempo-
raires thématiques.

L’ECOMUSEE DE MARQUEZE

Vivez une journée hors du temps ! Embarquez dans
le train centenaire pour rejoindre Marquéze, un
authentique quartier de la Grande Lande situé au
coeur d'un espace naturel préservé. Savoir-faire
d'autrefois, anciennes maisons meublées, moulin,
four & pain, animaux domestiques, jeux gascons et
gourmandises... sont a découvrir I»

LE ZOO DE LABENNE

Sur la céte sud des Landes, & 20 min de Seignosse,
plongez dans l'univers d'un zoo familial de 5 hectares
pour un voyage nature au coeur du monde animal.
Plus de 300 animaux de 70 espéces.

Direction Labenne Océan. Aire de jeux et snack.
Nouveauté 2024 : les saimiris et les toucans.

8o
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L’ABBAYE DE SORDE

Au coeur d'une ancienne bastide, découvrez 'abbaye
de Sorde, classée Monument Historique et inscrite au
patrimoine mondial de 'UNESCO. Découvrez plus
de 15 siecles d’histoire au travers des mosaiques, des
batiments monastiques, de la galerie souterraine
ouvrant sur la riviére. Visite libre ou guidée.

LE MUSEE DE L'AVIATJON LEGERE
DE LARMEE DE TERRE
ET DE L'HELICOPTERE

Ce musée situé sur la base de Dax, oU sont formés
pilotes d’hélicoptére de la Défense, rassemble plus de
aéronefs : avions et hélicoptéres.

Ces collections évoquent le passé récent de I'aéronau-

tique militaire, I'histoire et les principes de la giraviatio
Visites libres ou guidées par d'anciens pilotes
mécaniciens. Boutique.
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LABBAYE D’ARTHOUS

Découvrez dans son écrin de verdure cette abbaye
fondée au Xlle siécle révélant sculpture et architec-
ture entre roman et gothique. Parcourez I'histoire
du site et la Salle des Trésors avec des sculptures de
chevaux vieilles de plus de 17000 ans. L'église, la cour
et les extérieurs de l'abbaye accueillent I'exposition
Mesure et Démesure d'avril & novembre.

les
30

n.
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AQUARIUM DE BIARRITZ

Vous étes invités a découvrir plus de
60 aquariums, ou vivent espéeces de
la céte atlantique, tortue caouanne,
poissons colorés et trés petites es-
péces ! Apres la mangrove et le récif
coralien, l'aquarium géant avec les
requins, raies et barracudas. Tous les
jours : repas des phoques a 10h30 et
17h!

Billets a tarifs réduits en vente a l'office de tourisme.

i

LA CITE DE L'OCEAN

Dédié al'océan, c’est un espace
ludo-scientifique oU vous étes acteur
de vos découvertes grdce a des
dispositifs immersifs et ludiques.
Ecoutez, ressentez, touchez et plon-
gez dans les profondeurs de l'océan.
Toutes les animations transforment
cette visite sensorielle en odyssée
captivante !

Billets & tarifs réduits en vente a l'office de tourisme.

e

LA VILLA ARNAGA

Edmond Rostand, grand auteur de
thédtre, a construit ici la maison

de ses réves, inspirée des fermes
basques a fagade blanche et pans
de bois rouges. 15 ha de jardins
entourent cette villa : un jardin a la
frangaise doté de bassins et un jardin
al'anglaise alliant verdure et courbes
minérales. Visite libre ou guidée.

i

ORTILLOPITZ
LA MAISON BASQUE DE SARE

Authentique Maison basque de 1660
dans un cadre sauvegardé.

Architecture labourdine avec mobilier
dorigine. Découvrez la vie qui
s'organisait autour de l'unité familiale
basque. Visite libre ou guidée. Anima-
tion famille : a la recherche du trésor!

MUSEE BASQUE ET DE
L’HISTOIRE DE BAYONNE

Ce Musée de France situé dans la
Maison Dagourette, demeure por-
tuaire du XVII¢ siécle, rassemble la
plus riche collection consacrée ala vie
en Pays Basque Nord.

On y découvre les multiples aspects
de la culture basque.

[;.9,
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LE TRAIN DE LA RHUNE

Cet authentique train a crémaillére
de collection vous améne d 905 m
d'altitude, sur le sommet mythique
du Pays Basque : La Rhune.

Un panorama exceptionnel a 360°
sur la cdte atlantique et la chaine
des Pyrénées. Découvrez-y Pottoks,
brebis Manech et vautours.

LES GROTTES
DE BETHARRAM

Un site qui émerveille depuis 1903
et se découvre & pied, en bateau et
en petit train. Ce monde souterrain

présente le travail de 'eau quia
creusé salles, galeries, stalactites...
Une invitation & vivre un voyage
unique en Europe.

_LES GROTTES

PREHISTORIQUES
D’ISTURITZ ET D’'OXOCELHAYA

A 50 min de Seignosse, découvrez
un sanctuaire minéral impression-
nant : 2 grottes superposées ou se
mélent préhistoire et géologie.

Différents types de visites guidées
sur réservation. Un monde souter-
rain magique, cathédrale du temps.

€ 0
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LES GROTTES
PREHISTORIQUES DE SARE

Découverte du monde souter-
rain, visite guidée d’ 1h en son et lu-
miére sur un parcours aménagé :
géologie, préhistoire, mythologie et
origines du peuple basque. Une visite
FAMILLE !14°C dans la cavité.
Réservation obligatoire. Musée et
parc mégalithique en accés libre.

r‘.. 3

LA GROTTE DE LA VERNA

Aventure souterraine, visite de ce
lieu d'exception aux dimensions
hors normes. Différents types et
temps de visites guidées (touris-
tiques et sportives) proposés sur
le theme de la spéléologie. Prévoir
vétements et chaussures adaptés : 6°C.

éé

Une destination gourmande
et culturelle incontournable
du Pays Basque !

éé

BAYONNE - PAYS BASQUE

Des bords de I'Adour et de la Nive, en passant par la Cathédrale, les rues
du Petit Bayonne ou le quartier Saint-Esprit, Bayonne respire la vie !

Que vous soyez amoureux de la
gastronomie et des savoir-faire
locaux, ou adepte de patrimoine,
du shopping et d’espaces préservés,
Bayonne séduit chacun de ses visiteurs.

Ville d’art et d’histoire, visitez
Bayonne tout au long de I'année en
compagnie des guides conférenciers
de I'Office de Tourisme, autour des
thématiques comme:

- le vieux Bayonne

- chocolat gourmand

- street art

- les remparts...

Et bien d’autres encore !

A vous de choisir votre visite préférée.

VISIT *
[Sayonne

83


https://www.lesdomainesdefontenille.com/fr/70hectares.html

MARQUES
& CREATEURS




PIGNADA

Marque Landaise inspirée des pins et signifiant« Forét
de pins ». Pignada commercialise dans un style gra-
phique et épuré des vétements, des affiches et cartes
imprimées dans les Landes et de nombreux objets dans
une démarche éco-responsable. Retrouvez les produits
Pignada en boutique et/ou sur notre site internet.

12 route de Saubion - SEIGNOSSE
+33(0)6 70 652130
boutiquepignada.com

MINDUS
ARTISAN D’ART - SCULPTEUR

Frédéric VOISIN, fondateur de Mindus, artiste
sculpteur, je crée des ceuvres (sculptures, mobiliers,
objets de décoration, dessins et fresques) & ondes
de forme vibratoire. Mon intention : mettre

mon art au service des étres vivants et de la Terre.

Favoriser I'harmonie et 'équilibre grace
a la création artistique.

LA VIGIE

Z.A. Larrigan - 683 av. de Larrigan - SEIGNOSSE
+33(0)558 430206/ +33(0)785351712

Votre spécialiste de la glisse depuis 1969. mindus.fr

Un trés large choix avec des marques iconiques
(RVCA, Banana Moon, Volcom, Santa Cruz).
Textile, maillots de bain et accessoires de plage.
Vente et location de matériel de surf, skate

et skate électrique.

HAMELIN BIOT, FORGERON COUTELIER

1 place Castille - SEIGNOSSE

+33(0)558 433070 . S . -\
LT Depuis 2016, je crée des couteaux uniques, entiére-
@lavigieseignosse ST N - .
ment réalisés a la main a Saubion. Je vous accueille sur
rendez-vous a mon atelier pour découvrir le monde de
la coutellerie tel que je le ressens : une recherche entre
MAISON MARCELLE esthétisme et qualité. Couteaux pliants piémontais,

Ce concept store et salon de thé bio plonge le visi-
teur dans un monde particulier et un peu atypique.
Un joyeux bordel aux odeurs de voyage. C'est tout

couteaux de cuisine et de table.

376 route du Plach - 40230 SAUBION
+33(0)6 56 84 46 39
hamelinbiot.com

petit, mais on s’y perd facilement. Au détour d'un
trésor, un sac, un savon, une robe, des chaussettes,
une illustration, un collier, un short, un vinyle, un objet
chiné... Le choix est vaste, des idées cadeaux & la pelle.

3 place Castille - SEIGNOSSE
+33(0)6 67 98 3363
@maisonmarcelle

ARTIGA TOILES BASQUE

Label Origine France Garantie et spécialiste

de Toiles Basque, Artiga vous ouvre son magasin
d'usine. Objets textiles pour la maison, articles
colorés et idées cadeaux a chiner : linge de table,
toiles au métre, accessoires de mode, objets déco...
& prix dégriffés.

ESPRIT DES iLES

Vous cherchez de l'originalité, a vous démarquer,
alors n’hésitez plus et venez voyager dans

notre magnifique univers aux couleurs des les.
Esprit desfles, esprit tranquille, un petit coin

de paradis prés de chez vous !

5 rue Brémontier - 40140 MAGESCQ
+33(0)558 47 62 34
artiga.fr

Pont Marchand

25 av. de la Grande Plage - SEIGNOSSE
+33(0)6 82378200
espritdesiles.com
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NOS

COMMERCES

& SERVICES

ALIMENTAIRE

BOULANGERS - PATISSIERS
CHOCOLATIER

Café Graines

Lieu né de la collaboration entre un
artisan boulanger « La Grigne » et les
Partisans Chocolatiers Seignossais
« Rookyto » : pains bio au levain
naturel, brioches, chocolats, glaces.
Salon de thé avec restauration :
sandwiches, tartes salées, pdtisseries.
1991 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)558 49 30 02

cafegraines.fr

Pains & Gourmandises

Artisan pdtissier.

Spécialités : puits d'amour, gdteau
basque, pastis landais et russe. Pain
et viennoiseries cuits en continu.

2 place Victor Gentille

SEIGNOSSE OCEAN

+33(0)6 08147018

BOUCHERS - CHARCUTIERS

TRAITEURS A EMPORTER
Coeur de Bouchers

Artisan Boucher, viandes
sélectionnées avec soin

et respect de la tradition.
Blonde d’Aquitaine, veau, agneau
et volaille de notre région

et porc de nos campagnes.

Lots de viande chaque semaine.
Résidence du Centre

7 rue du Commerce - SEIGNOSSE
+33(0)558 49 25 39
@CoeurDeBouchers

Boucherie de la Forét
Boucherie - Charcuterie - Traiteur.
Plats cuisinés et rétissoire.

Epicerie fine de produits locaux.
Sélection de produits parmi les
meilleurs producteurs de la région.
998 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)558551073
@boucheriedelaforet

CREMIER - FROMAGER
Fromages & Horizons
(Re)découverte des fromages

de saison, produits laitiers : beurre,
créme et fromage blanc. Plateau
de fromages pour toutes vos envies.
Bat. Le Pouy

1798 av. Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)5 58 97 20 60
fromages-et-horizons.fr

EPICERIE BIO

Biodiet - La Pause Bio
Supérette de 200m? de produits
biologiques et diététiques : épicerie,
produits frais, infantile, cosmétique...
Idées cadeaux. Conseil.

Z.A Les 2 Pins - 4 rue des Résiniers
40130 CAPBRETON

+33(0)558 738340
@BiodietCapbreton

PRIMEUR

Chez Flo

Au plus pres des producteurs

de la région, Flo vous propose
fruits, légumes, crémerie, vin, fresh
découpe et épicerie fine. Corbeilles
de fruits, plateaux de légumes
apéro, plateaux de fromages et fa-
randoles de fruits pour événements.
966 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)6 7167 2491/ +33(0)7 77 77 44 55

@chez_flo_primeur

SUPERETTES

Le Relais des Mousquetaires
Alimentation vacances, tous produits
alimentaires, fruits, légumes, pain
et viennoiseries, rotisserie.

Avenue du Penon

Centre commercial des Estagnots
SEIGNOSSE OCEAN

+33(0)558 4392 65

SPAR

Epicerie de proximité au Penon,
ouverte al'année et tous les jours.
Pain et viennoiseries, produits
régionaux, fruits et légumes. Point
relais Poste et relais Colissimo.

4 place de la Vigie
SEIGNOSSE OCEAN

+33(0)5587396 90

Vival by Casino

Alimentation, produits régionaux,
bio, fruits et légumes locaux,
rotisserie. Terrasse avec boissons ;
livraison a domicile.

1551 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)5587284 48 A ;]
@vivalseignosse SuRABLE
SUPERMARCHE

Intermarché

Supermarché, station 24h/24,
drive, espace culture et loisirs, DAB,
photos d'identité, photocopies.
Lieu-dit Les Tucs

Route de Seignosse

40150 SOORTS-HOSSEGOR
+33(0)558 43 40 45
intermarche.com

HYPERMARCHE

E. Leclerc

Les Portes du Marensin
Hypermarché avec espace multi-
médiq, jardinerie, parapharmacie,
drive, centre auto et Leclerc Sport.
Rayons bio, locaux, sportifs

et bien-étre. Galerie marchande
avec boutiques indépendantes.
Service location de véhicules.

Zone commerciale de Cramat

Route de Tosse

40140 SOUSTONS

+33(0)558 4140 00
e-leclerc.com/soustons

AGENCES IMMOBILIERES

Carmen Immobilier Seignosse
Achat, vente, location Carmen
vous accompagne pour tous
vos projets immobiliers !
Appartements et maisons

ala vente mais aussi locations
saisonniéres ou a l'année.
Estimation gratuite.

2 bis place Victor Gentille
SEIGNOSSE OCEAN

+33(0)558 433126
carmen-immobilier.com

Orpi Agence Dufau

Depuis 40 ans, nous mettons notre
expérience & votre disposition,
pour vous accompagner tout

au long de votre projet en vente,
achat, gestion locative, location
de vacances. Catalogue en ligne.
Garantie annulation de séjour.

Adhérent fichier AMEPI. )
13 place Castille - SEIGNOSSE OCEAN

+33(0)5 58 43 37 44 i
agence-dufau.com -

Enchéres Océanes

Une agence traditionnelle, mais
pas que... Avec Enchéres Océanes,
vous avez le choix entre vente

en enchéres interactives, vente
traditionnelle ou vente Off Market.
Nous nous adaptons a votre bien
ainsi qu'a vos besoins et nous vous
proposerons la solution de mise en
vente la plus adaptée & votre projet.
1place Victor Gentille

SEIGNOSSE OCEAN

+33(0)6 017779 50
encheres-oceanes.com
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Hossegor Villas

Agence de référence pour la vente
de biens de prestige ou pour la
location de villas haut de gamme
finement sélectionnées dans des
lieux d’exception sur Seignosse,
Hossegor et Capbreton. Une équipe
d'experts disponible 7j/7 et dotée
d'une connaissance fine du marché
local avec 10 ans d’expérience.

Z.A Laubian Il - 10 imp. de la Lande
SEIGNOSSE

+33(0)558 43 48 65
hossegor-villas.com

Moser Immobilier
Depuis plus de 50 ans sur la Céte
Sud des Landes, notre agence de
Seignosse vous propose un large
choix de locations de vacances
varié et des plus prestigieux ;
consultez notre site. Assurance
annulation. Services transaction,
gestion locative et syndic.
Adhérent fichier AMEPI.

1607 av. Charles de Gaulle - SEIGNOSSE
+33(0)558 471151
+33(0)558 435105
moser-immobilier.com

AGENCE INTERIM

Groupe Morgan Services
Proximité, service, réactivité,
écoute, bienveillance. Le relationnel
a taille humaine que nous construisons
along terme fonde I'éthique et
I'ADN de notre groupe.

Z.A Laubian - 12 avenue de Laubian
SEIGNOSSE

+33(0)5 47 55 60 94
groupe-morgan-services.fr

AUDIOPROTHESISTE

Audition Conseil Seignosse
Audioprothésiste indépendante.
Toutes marques. Vente piles et
produits d'entretien.

Bilan auditif. Adaptation appareils
auditifs, suivi, entretien et réparation.
Résidence du Centre

1668 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)9 86 29 06 60
auditionconseilseignosse.com

AUTOMOBILE

Garage Salles & Dutrey

Agent Renault et Dacia. Vente
véhicules neufs et occasions,
dépannage 24h/24,7j/7.
Réparations toutes marques.

Z.A Laubianll

16 impasse de La Lande - SEIGNOSSE
+33(0)558 7280 20
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BANQUE

C.I.C. Sud Ouest

Créé depuis plus de 140 ans, CIC
Sud-Ouest est une banque régionale
du CIC. Présent sur 19 départements
de Nouvelle-Aquitaine et d’Occitanie,
avec un réseau de 229 points

de vente, CIC Sud-Ouest construit
avec ses clients une relation

de confiance et accompagne prés
de 580 000 clients dans

la réalisation de leurs projets.

19 avenue Nationale

40230 SAINT VINCENT DE TYROSSE
+33(0)558 58 78 01

cic.fr

DISTRIBUTEURS DE BILLETS

Banque Populaire
Au Bourg : 1898 av. Ch. de Gaulle
Au Penon : 8 place Victor Gentille

Cash Desk Euronet
Avu Penon : place Victor Gentille
(& c6té de la Police Municipale)

Relais Points Verts pour
clients Crédit Agricole

Au Bourg : Tabac-Presse Le Seignossais
1543 av. Charles de Gaulle (toute I'année),
Au Penon : Tabac-Presse Librairie

de la Plage - 5 place Castille (d'avril

a septembre)

”

CINEMAS

Le Rex

Place de la Poste - 40150 HOSSEGOR
Le Rio

22 All. Marines - 40130 CAPBRETON

COIFFURE

L’Atelier Coiffure Le 1850
Salon mixte, uniquement

sur rendez-vous. Colorations
naturelles, cryothérapie pour
cheveux. Gamme de produits
Icon et Olaplex.

1850 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)558 433086
@le1850_ateliercoiffure

Telma Eloise

Coiffure mixte, avec

ou sans rendez-vous.
Colorations naturelles : INOA.
17 avenue de la Grande Plage
Le Forum - SEIGNOSSE OCEAN
+33(0)610 2173 27

ESTHETIQUE

Macha Beauté

Dans un cadre nature et par son
esprit bienveillant, Macha prend
soin de vous. Soins beauté et es-
thétiques : épilations cire et résine
naturelle, soin visage spécifique.
Produits cosmétiques bio.

Sauna, hammam privatif. éé —
1379 route de I'Etang Blanc —
Camping VV Les 2 Etangs - SEIGNOSSE C , 1_ g ..:
+33(0)6 09729776 est une ==
@macha_beaute L. w"’ |
véritable s

DEPOT-VENTE Lo
Alltroc epicerie
Surf-shop d'occasion. de villa ge
Vente, achat cash surf et location. .
Plus de 750 planches disponibles. qul vous @ ttend
Parc d'activités Pédebert
34 avenue des Charpentiers au coeur
40150 SOORTS-HOSSEGOR d S .
+33(0)558 4170 41 e e|gnosse
alltrochossegor.com

’ Bourg. V I VA L
ELECTROMENAGER Y Ouvert toute 'année

Darty Jourdan et Fils

Image, son, multimédia,
électroménager, téléphonie.
Espace culinaire. Chauffage et
climatiseur mobile.

Location sono, réfrigérateur et TV.

Plus qu’une épicerie, c'est un lieu de vie, convivial, oU I'on prend
plaisir & s'arréter pour prendre un café, un thé ou un jus de fruit
frais, et conndftre les nouvelles du coin.

2205 route de Capbreton Nous sommes ouverts toute 'année
40230 BENESSE-MAREMNE et 7j/7 de 7h30 a 20H ou 20H30
+33(0)5 58 72 00 99

@dartyCapbretonBenesseMaremne selon la perlode.

Dans une démarche éco-
responsable et d'alimentation
durable, nous veillons a favoriser

et mettre en valeur les produits
régionaux des Landes et du Pays
Basque, les produits BIO, les fruits

et légumes de saison et de proximité.

EVENEMENTIEL

One Event

Depuis plus de 10 ans, Oneevent,
fabricant frangais d'’équipements
événementiels et de supports de
communication personnalisés, vous
accompagne dans la conception et
la fabrication de PLV et équipements
de communication personnalisés :
tentes, oriflammes, drapeaus,
banderoles, habillages mobilier,
gonflables, textiles.

Z.A Laubian Il - 2 rue du Maresc
SEIGNOSSE

+33(0)9 82510119

oneevent.fr

Le Dimanche, vous vous régalerez
de nos poulets fermiers tout juste rétis.

La livraison a domicile est possible
sur demande et c’est gratuit !

Av. Charles de Gaulle - 40510 SEIGNOSSE -
f '1 +33(0)5.58.72.84.48
| D%EE%[E I @vivalseignosse vy ( ASL410
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FLEURISTE

Fleurs et Tentations

Artisan Fleuriste. Fleurs, plantes,
compositions et créations florales
originales et sur mesure.

Toutes circonstances. Service
livraison, click and collect.

Rés. L'Ombrage

Avenue Labouyrie

40140 SOUSTONS

+33(0)558 4126 93

fleursettentations.fr

OPTICIEN-LUNETIER

Calliopée Optic

Changement de propriétaire
Myriam, votre nouvelle Opticienne
Visagiste vous propose un large
choix de montures et d'accessoires
qui sauront satisfaire tous les goUts
et toutes les envies, quel que soit
votre style ou votre budget.
Contactologie. Bilan visuel, tiers-
payant mutuelle. Offre équipe-
ments complémentaires.
Résidence du Centre

1668 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)55897 3073
calliopee-optic.fr

TABAC-PRESSE

Tabac-Presse des Estagnots
Tabac, presse, articles de plage.
52 avenue du Penon

SEIGNOSSE OCEAN

+33(0)558 433170

+33(0)6 738550 21

Tabac-Presse Le Seignossais
Tabac, presse, librairie, loto, PMU,
jeux de grattage FDJ.

VAPE : cigarettes électroniques,
e-liquides.

Carterie, cadeaux divers.

Relais Pickup.

Point relais Crédit Agricole.
1543 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)558728918
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TATOUEUSE ET
LASER MEDICAL

Mai Tattoo et My laserskin
Salon de tatouage ou Mailys, la
gérante ou sa collegue Mimi seront
I pour assouvir votre besoin
d'encrage cutané!

Centre laser et esthétique avec

le Dr Pyrkowski pour détatouage,
épilation permanente, tdches
pigmentaires ou vasculaires,
blanchiment de cicatrices...

RDV possible sur doctolib.fr

1850 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)6 50 80 60 42

@mailystattoo

@mimish.tt

BIEN-ETRE ANIMAL

Instant Canin

Salon de toilettage chiens et chats,
du plus petit au plus grand !
Toutes races. Coupes ciseaux,
épilation, tonte.

Vente de produits et accessoires.
Bat. Le Pouy

1798 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)5 58 98 3199
instant-canin.com

Lumiére Animale
Communication animale

Clara Brunet s'engage a vos cétés
et celui de vos compagnons afin

de créer une relation basée sur le
respect, I'écoute et la bienveillance.
Mieux-étre grdce a 'accompagne-
ment naturel, soins énergétiques,
médiation animale. Soulager vos
animaux grdce a la kinésiologie et
transmission de leur parole.
Week-ends d'initiation.

4 avenue des Candelons

SEIGNOSSE

+33(0)610 65 65 89
clara-brunet-lumiere-animale.
jimdosite.com

HABITAT/MAISON

BRICOLAGE

Bricomarché

Magasin de bricolage, construction,
décoration, jardinage, matériaux,
accessoires animaliers. Services
divers : location de camion

et shampouineuse, découpe bois
et verre, clé, gaz, livraison...

Route de Seignosse

40150 SOORTS-HOSSEGOR
+33(0)558 434426

bricomarche.com

CHEMINISTE

Flamocéan

Spécialiste cheminées, chauffage
au bois. Vente et installation poéles
et insert, bois biches et granulés.
Création et rénovation.
Z.ALarrigan - 683 av. de Larrigan
SEIGNOSSE

+33(0)558 421755

flamocean.fr

CONSTRUCTION - RENOVATION
Anoste Bois

Entreprise landaise spécialisée
dans la construction de maisons
individuelles bioclimatiques

& ossature bois et adaptées a vos
envies et vos besoins, selon votre
projet (construction, rénovation,
extension, surélévation).

Z.A Laubianlli

1 porte de Laubian - SEIGNOSSE
+33(0)5587222 69
anoste-bois.com

Les Maisons Bois

de 'Océan

Coopérative de 12 entreprises
artisanales locales reconnues :
construction de maisons bois clés
en main et & faible impact écolo-
gique, rénovation de I'habitat.
1973 B avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)558 987285
maisonsboisdelocean.fr

BATIMENT

Bachacou-Robin

Plomberie, chauffage, climatisation,
sanitaire, arrosage automatique.
Entreprise RGE/Qualipac.

Z.A Les 2 pins - 17 rue Hapchot, local n°2
40130 CAPBRETON

+33(0)558 4352 44
plombier-hossegor40.fr

Franck Marszalck - Plombier
Spécialiste salle de bain clé

en main. Dépannage express.
Cumulus SAV : réparations
chauffe-eau et fuites. Robinetterie.
Réparations toutes marques.
Rénovation maisons et appartements.
Devis gratuits.

Entreprise familiale locale.

18 avenue Marcel Cerdan
SEIGNOSSE

+33(0)6 88 39 95 44

C.E.R. Bat

Entreprise familiale spécialisée
dans les travaux de rénovation,
extension, surélévation et construc-
tion neuve pour particuliers et
professionnels : magonnerie,
chape, carrelage, enduit, piscine,
assainissement. Conseils, suivi,
coordination de chantiers.
Respect des normes.

Z.A Laubian Il - 5 rue du Maresc
SEIGNOSSE

+33(0)558 4158 22

Clotures Lamaison

Tous types de cl6tures et portails
alu, PVC, bois exotique pour
particuliers et professionnels.
Brande artisanale, berlinoise bois,
cloture anti-bruit végétalisable.
Z.A Laubian

Timpasse de la Lande - SEIGNOSSE
+33(0)5587289 42
clotures-lamaison-seignosse.fr

Dumur

Entreprise familiale de magonnerie :
neuf et rénovation, extension,
assainissements, clétures,
carrelage, piscine...

Agréée Qualibat.

Z.A Larrigan - 64 rue des Artisans
SEIGNOSSE

+33(0)558728285
dumur-maconnerie.fr

E.S.B.H - Entreprise
Spécialisée Bois et Habitat
Entreprise Qualibat RGE, certifiée
CTB A+, plus de 25 ans d'expé-
rience. Isolation des combles

et murs intérieurs. Traitement
anti-termites et antiparasitaires
(charpente). Traitement
champignons et mérules. Etan-
chéité toiture. Entretien toiture et
fagade (démoussage/nettoyage).
Traitement humidité. Installation
VMl et VMC.

966 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)558 4100 97

esbh.fr

Khéops Sécurité by Scutum
Entreprise spécialisée dans la
sécurité et la télésurveillance :
installation systémes de sécurité,
alarme intrusion, incendie.
Contrdle d'accés, vidéo et
télésurveillance, interventions sur
alarme, rondes, gardiennage.
Parc d'activités Pédebert

185 avenue de Pascouaou

40150 SOORTS-HOSSEGOR
+33(0)558 438133
kheopsecurite.fr

Jean-Luc Lesbats

Electricité générale, domotique,
chauffage et climatisation,
motorisation portail, éclairage,
lustrerie. Dépannage et entretien.
2158 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)558728810

+33(0)6 08 80 55 00
lesbats-electricite.fr

0.D.C - Olivier Darrieumerlou
Conception

Agencements intérieurs
personnalisés neuf et rénovation :
cuisine, salle de bain, dressing,
aménagements sur-mesure.
Cuisiniste. Mdaftre Artisan.

2585 avenue Charles de Gaulle
SEIGNOSSE

+33(0)6 07 1136 41
odc-cuisine.com

NéoProtek

Technicien applicateur pour
dératisation, désinsectisation

et désinfection ; éloignement de
volatiles, débarras d’encombrants,
nettoyage toiture/facades.
Traitement bois de charpente,
termites et humidité ; remontées
capillaires, couverture, zinguerie,
charpente, isolation thermique
et acoustique. Particuliers,
professionnels ou collectivités
locales. Contrdles, devis gratuits.
Rue du Plachot - BP 35

40130 CAPBRETON
+33(0)558974270

neoprotek.fr

ESPACES VERTS

Action Elagage Nature
Entretien parcs et jardins : élagage,
taille, abattage, destruction de
souches, prévention tempéte.
Particuliers et professionnels.

Devis gratuits.

Z.A Larrigan - 336 rue des Artisans
SEIGNOSSE

+33(0)6 07 58 46 42

INTENDANCE

DE PROPRIETES
CONCIERGERIE

Exya Conciergerie
Professionnelles et passionnées,
nous mettons a disposition

notre savoir-faire au profit des
propriétaires de villa de standing,
souhaitant déléguer la gestion

et organisation des locations
saisonniéres. Grace a nos 4 années
d'expériences et nos partenaires,
Exya propose un service Premium.
Nouveauté : service de gardien-
nage pendant votre absence avec
prestation d'entretien, si nécessaire.
499 allée d’Aouce

40230 BENESSE MAREMNE

+33(0)7 66111359
exya-conciergerie.com
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PROFESSIONNELS
DE SANTE

SAMU - URGENCES
15/112

MEDECINS GENERALISTES

CABINET MEDICAL DE SEIGNOSSE
Dr. Delphine Coupry

Dr. Valentin Montané

Dr. Marie Pedespan

Dr. Thomas Robert de St Vincent

2 bis rue Gambetta - SEIGNOSSE
+33(0)558 728126

Consultations libres ou sur RDV en fonction des horaires.

ANTENNE ESTIVALE

11 place Victor Gentille - SEIGNOSSE OCEAN
Ouvert enjuillet et aolt uniquement
Consultations sans RDV.

Se renseigner aupres du cabinet médical

pour les horaires.

MEDECINS DE GARDE
Soir, week-ends et jours fériés.
+33(0)55844 MMM /16117

CABINET INFIRMIER
Yvette Ageorges

Valérie Cojo

Marléne Hourtané

Etienne Garat

Arnaud Lussiez

2 bis rue Gambetta -SEIGNOSSE
+33(0)558 72 83 45
infirmiers.seignosse@orange.fr

PHARMACIES

Pharmacie Moutron

2 bis rue Gambetta - SEIGNOSSE
+33(0)558 70 58 49
pharmaciemoutron@gmail.com

Pharmacie Seignosse Océan

7 place Castille - SEIGNOSSE OCEAN
+33(0)558 433177
pharmacieseignosseocean@gmail.com

PHARMACIES DE GARDE
3237/ www.3237.fr

CABINET DENTAIRE

Benoit Griffet

Claire Heckel

Z.A Laubian Il - 1rue de I'Arroun - SEIGNOSSE
+33(0)558 433778

CABINET DE KINESITHERAPIE

ET OSTEOPATHIE

1547 avenue Charles de Gaulle - SEIGNOSSE
+33(0)55872 84 36
valcazagrim@hotmail.fr

Bastien Grimaldi
Masseur-kinésithérapeute
+33(0)678 7573 47

Valérie Grimaldi-Cazaoulou
Masseur-kinésithérapeute
Ostéopathe

+33(0)6 76 89 76 20

Pauline Susbielle
Masseur-kinésithérapeute
+33(0)6 44 265318

Mathilde Rubin
Masseur-kinésithérapeute
+33(0)5587284 36

CABINET INFIRMIERS,

KINESITHERAPIE ET OSTEOPATHIE
Z.A Laubian Il - 3 rue de I’Arroun - SEIGNOSSE

Marie Vernhes

Alice Boutin

Infirmiéres

+33(0)6 45579106

+33(0)558 42 44 98
cabinetinfirmierlaubian40@gmail.com

Harriett Davito

Eric Bamps
Masseurs-kinésithérapeutes
+33(0)5 58 49 8181

+33(0)6 65428711

rdv possible sur monrdvkine.fr

Alexandre Bibé
Ostéopathe D.O

+33(0)6 715510 25

rdv possible sur doctolib.fr

Laura Mascheretti
Ostéopathe D.O
+33(0)629 40 4814

rdv possible sur doctolib.fr

PEDICURES, PODOLOGUES D.E

Arnaud Juste

Laurine Boulard

Z.A Laubian Il - 3 rue de I'Arroun - SEIGNOSSE
+33(0)558 5557 63

CABINET DE KINESITHERAPIE,
REEDUCATION EN PISCINE,

BALNEOTHERAPIE
Z.A Laubian Il - 2 rue de I'Estanh - SEIGNOSSE
+33(0)53304 0220

Laurent Serrano
Masseur-kinésithérapeute, Orthésiste
+33(0)6 1198 5590

Clément Nantes
Ostéopathe
+33(0)6 78 7414 47

Anne Serrano
LPG - Soins visage et corps
+33(0)6 1198 5590

Géraldine Mc Veay
Massothérapeute du sport
+33(0)6 27357326
ig@geraldinemcveay

Lisa Czuppon - LC Perform’Moove
Coach Sportive
+33(0)6 95397300

Kenan Tissier - Quinaan
Maiitre-nageur - Aquabike - Aquagym - Aquahit
+33(0)770707777

OSTEOPATHES

Juliette Bordet

Ostéopathe D.O

2 place Victor Gentille - SEIGNOSSE OCEAN
+33(0)558 358507/ +33(0)6 28 436773
juliette.bordet@orange.fr

rdv possible sur doctolib.fr

Paul-Loup Laborde-Laulhé

Pierre-Valentin Laborde-Laulhé

Ostéopathes

16 avenue du 11 Novembre - SEIGNOSSE OCEAN
osteopathielabordelaulhe.fr

Paul-Loup +33 (0)6 4526 7178

Pierre-Valentin +33(0)6 72397515

CLINIQUE ESTHETIQUE

Clinique Esthétique du Sud-Ouest

Parc d'activités Pédebert

455 avenue de Pascouaou

40150 SOORTS-HOSSEGOR
+33(0)55870 6615
clinique-esthetique-sudouest.com
contact@clinique-esthetique-sudouest.com
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CONTACTS
UTILES

MAIRIE DE SEIGNOSSE

Bureaux ouverts du lundi au jeudi
8h30 -12h30/13h30 - 17h,
le vendredi 8h30 - 12h30 /13h30 - 16h30.

MAIRIE ANNEXE

Permanence les mardi et vendredi matin 9h - 12h.

POLICE MUNICIPALE

Horaires hors juillet/ao0t :
8h-12h/14h-17h

Pas d'accueil permanent mais possibilité
de joindre un agent durant ces horaires.

POLICE MUNICIPALE ANNEXE
Permanence les mardi et vendredi matin
toute 'année : 9h - 12h

Ouvert tous les jours du 02/07 au 31/08 :
9h -12h/16h - 19h

96

GENDARMERIE

POLICE - SECOURS

POMPIERS

NUMERO D’APPEL EUROPEEN

LA POSTE

Ouvert du lundi au vendredi :
Lundi, jeudi et vendredi: 9h - 12h45;
mardi: 10h - 12h45 ; mercredi : 9h - 13h

VOS RADIOS LOCALES
Cote Sud FM 90.3

Wave radio 89.8

France Bleu Gascogne 100.5

DECHETTERIE / SITCOM

Du lundi au samedi: 8h - 12h / 13h30 - 18h
dimanche et jours fériés : 8h - 12h
(ferméle 01/01, 01/05 et 25/12)

Pour les enlevements d'encombrants

et la mise a disposition de bennes :
contact par tél. ou par mail.

Lundi au jeudi: 8h30 - 12h / 13h30 - 17h,
vendredi: 8h30 - 12h / 13h30 - 16h30.

CLINIQUE VETERINAIRE
Charles JUILLET

SE DEPLACER

<3

VOUS ARRIVEZ EN AVION ?

Aéroport BIARRITZ - PAYS BASQUE

45 km de Seignosse

s
VOUS ARRIVEZ EN TRAIN ?

Renseignements et réservations :
Réseau TER Nouvelle Aquitaine

VOUS ARRIVEZ ENBUS ?

Vous recherchez un itinéraire, un horaire,

une solution transport pour vos déplacements :

* Plusieurs lignes régionales desservent le territoire
landais dont la n® 517 avec des liaisons vers les gares
de Dax et de Bayonne en partant de Seignosse.

+ Ce réseau de bus local gratuit dessert Seignosse

et les communes environnantes du territoire.

+ Yégo Plages : ce dispositif propose en période
estivale des navettes gratuites.

La ligne S assure le trajet Seignosse Bourg-Seignosse
Océan, tous les jours en juillet et aolt avec des liaisons
vers Hossegor.

Pour foutes prestations : voyages ou sorties
en groupe, rapprochez-vous de nos équipes.

VOUS ARRIVEZ EN VOITURE ?

* Autoroute A 63::

- sortie 8 Seignosse / Hossegor / Capbreton

- sortie 10 Peyrehorade / St-Vincent-de-Tyrosse / Soustons
+ Autoroute A 64 : sortie 6 Peyrehorade

Dax: 35 km

Bayonne : 30 km

Biarritz : 45 km

Frontiere espagnole : 57 km
Bordeaux : 160 km

Pau: 110 km

Toulouse : 298 km

Paris : 750 km

ALOHA PH TAXI SEIGNOSSE

Taxi conventionné CPAM, transferts gares

et aéroport, tfransferts groupe en Van 9 places

ou berline. Véhicules haut de gamme. 7j/7, 24h/24.
Toutes distances.

TAXI JU SEIGNOSSE
Taxi conventionné CPAM, transferts gares
et aéroport. 5 véhicules haut de gamme.

7i/7, 24h/24. Toutes distances.

TAXIREMY SEIGNOSSE

Taxi conventionné CPAM, transferts gares et aéroport.
2 véhicules : break spacieux et monospace 7 places.
Mise & disposition événementiel. 7j/7, 24h/24.
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LA BOUTIQUE
DE LOFFICE DE TOURISME

éé

Un peu de nous a ramener chez vous.
13

Bougies 100% naturelles Mugs émaillé ou céramique + liége
Pinede ou Plage

Directement en bord de plage ou bien au calme au village
ou en lisiere de forét, a Seignosse, vous trouverez
forcément I'hébergement qui vous ressemble.

Vous étes plutét :
Hétel haut de gamme ?

Cabane insolite ?

Location pour toute la famille ?

Porte-clés Gourde isotherme

Club de vacances ?
Chez nous tout est possible !

Tous nos hébergements sont certifiés par I'Office de tourisme.

NkadC

Flashez ce code i iy
pour accéder a la totalité o '
h - des hébergements

- - pinode a SEIGNOSSE

VOUS HEBERGER

Affiche Pignada Affiche Pignada Affiche Pignada Affiche Pignada
“Au coeur des pins” “Dune* “Retour de surf* “Ecume”
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FOREY
COMMUNALE
DE SEIGNOSSE

SEIGNOSSE
BOURG

FORET
COMMUNALE
DE SEIGNOSSE

Retrouvez toute la collection de cartes et affiches S E I G N O S S E
originales des Landes sur seatymap.fr

43.692°N / -1.38L4°W
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OFFICE DE TOURISME

Du lundi au samedi toute I'année, 7j/7 en Juillet & AoGt
1 avenue des Lacs - 40510 SEIGNOSSE
+33(0)558433215
contact@seignosse-tourisme.com

seignosse-tourisme.com


https://www.seignosse-tourisme.com

