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Sporty, natural

and rejuvenating, SEIGNOSSE
is the eco-cool destination

on the south coast

of the Landes.

Living and staying in
Seignosse means enjoying

a lifestyle unique in Europe,
at the rhythm of the ocean,
where lovers of wide open
spaces, sensations, well-
being and creativity come
together to share experiences
and special moments.

As trendy as it is welcoming,
the generous Seignosse,
knows how to welcome
thanks to its village

spirit and the joy

of living together,

all generations combined.

Deportivo, natural

y rejuvenecedor, SEIGNOSSE
es el destino eco-cool

de la costa sur de las Landas.

Vivir y alojarse en Seignosse
significa disfrutar de un estilo
de vida Unico en Europa,

al ritmo del océano,

donde los amantes

de los grandes espacios,

las sensaciones, el bienestar
y la creatividad se rednen
para compartir experiencias
y momentos especiales.

Tan de moda como
acogedora, Seignosse,

la generosa, sabe acoger
gracias a su espiritu

de pueblo y a la alegria

de vivir juntos, todas

las generaciones incluidas.
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Whether you are from the region, passing through, on holiday in France
or from all over the world, we will welcome you with generosity
and friendliness. With the Seignosse Attitude and a love of the Landes
in our DNA, we will do our utmost to make your stay with us a real success!

éé

Tanto si es de la regién como si estd de paso, de vacaciones en Francia
o del mundo entero, le recibiremos con generosidad y amabilidad. Con
la Seignosse Attitude y el amor por las Landas en nuestro ADN, jharemos
todo lo posible para que su estancia con nosotros sea un verdadero éxito!

You can come and see us at the Tourist Office, or contact us
remotely using the medium that suits you best: email or telephone,
online chat, or messaging on social networks.

Puede venir a vernos a la Oficina de Turismo, o ponerse en
contacto con nosotros a distancia utilizando el medio que mas

le convenga: correo electrénico o teléfono, chat en linea o
mensajeria en las redes sociales.

Monday to Saturday, 9am to 12.30pm and 2pm to 6pm (opening times vary depending on the period). During
summer: Monday to Saturday, 9.30am to Tom and 2pm to 6pm, and Sunday, 10am to Tom and 3pm to 6pm.

De lunes a sdbado, de 9.00 a 12.30 y de 14.00 a 18.00 (los horarios varian segin el periodo). Durante el verano :
de lunes a sdbado, de 9.30 a 13.00 y de 14.00 a 18.00, y domingos, de 10.00 a 13.00 y de 15.00 a 18.00.
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PRESERVED
PARADISE

“In every walk with nature one receives
far more than he seeks.”
John Muir

%

PARAISO
PRESERVADO

« En cada paseo con la naturaleza,

uno recibe mucho mas de lo que busca. »
John Muir



THE OCEAN

It's the rhythm of our days.
Let's go and have a look at
it in the early morning, walk
along the waves, surf or
swim during the day, and
come back in the evening at
sunset. The ocean attracts
us, soothes us and gives us
its vital energy.

With 6 km of uninterrupted
beaches, there’s always a
quiet spot to put your towel
down in Seignosse!

THE FOREST

It covers 70% of the com-
mune’s surface area.

Most of it is given over to the
exploitation of the Landes
pine. It is protected, and
everyone can enjoy if, even
though it belongs to private
owners.

The tall, majestic and

fragrant pines coexist |

with a rich undergrowth of
cork oaks and holm oaks,
brooms, arbutus, ferns and
heathers.

THE PONDS

Remnants of once

great wetlands,

our freshwater ponds

are refuges for many
migratory birds and all
freshwater species.

The white pond is vast and
luminous, while the black
pond is deeper and
mysterious. Swimming

is not permitted, but these
are peaceful places to relax
and contemplate.

EL OCEANO

Es el ritmo de nuestros dias.
Observarlo a primera
temprano por la mafiana,
dar un paseo junto alas
olas, surfear o nadar
durante el dia, y volver por
contemplar al atardecer.

El océano nos atrae,

nos calmay nos da su
energia vital.

Con sus 6 km de playas
ininterrumpidas siempre hay
un lugar tranquilo

en Seignosse para dejar

la toalla.

EL BOSQUE

Ocupa el 70%

de la superficie del
municipio. La mayor parte
se dedica a la explotaciéon
del pino de las Landas.

El pinar estd protegido,

y todo el mundo puede
disfrutarlo, aunque per-
tenezca a propietarios
privados.

Los altos, majestuosos y
fragantes pinos conviven
con un rico sotobosque de
alcornoques y encinas
robles, retamas, madrofios,
helechos y brezos.

LOS ESTANQUES

Restos de lo que fueron
grandes humedales,
nuestros estanques

de agua dulce son refugios
para muchas aves migra-
torias y todas las especies
de agua dulce. El estanque
blanco es vasto y luminoso,
mientras que el estanque
negro es mds profundo y
misterioso. No estd
permitido nadar, pero

son lugares tranquilos para
relajarse y contemplar.



SE\GNOSSE ATTITUpE

e _ ADESTINATION COMMITTED (¢
-~ TOSUSTAINABILITY Foiais

The Tourist Office and its partners: accommodation
providers, beach huts, surf schools, bike hire compa-
nies, etc. commit every three years in a Sustainable
Territory charter.

The establishments involved can be recognized with
this logo. They will share with you their know-how to
make your holidays eco-responsible holidays.




What is it?
The Seignosse Attitude is a way of living in harmony
with nature, the inhabitants, enjoying the beauty
and the large variety of landscapes that our city has to offer.
All this without changing Seignosse DNA,
without wasting its resources.

&
¢Queé es eso?
La Seignosse Attitude es una forma de vivir en armonia
con la naturaleza, los habitantes, disfrutando de la belleza

y de la gran variedad de paisajes que ofrece nuestra ciudad.
Eso sin cambiar el ADN de Seignosse,
sin malgastar sus recursos.

DESTINO COMPROMETIDO |
CON LA SOSTENIBILIDAD |Beiats

La Oficina de Turismo y sus socios: anfitriones, chirin-
—_— ~guitos, escuelas de surf, empresas de alquiler de bi-
= cicletas, etc. se comprometen cada tres afios en una

A Carta del Territorio Sostenible. Los establecimientos
implicados pueden ser reconocidos con este logotipo.
Compartirdn con usted su saber hacer para que sus
vacaciones sean ecorresponsables.
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LA RESERVE NATURELLE DE LETANG NOIR

Protecting 52ha of wetlands, the
nature reserve is home to cha-
racteristic habitats of the Landes
region, accessible via a duc-
kboard path: swamp forest, peat
bog, pond, stream, etc. The black
pond which gives its name to the
reserve is characterised by its
deep waters and muddy bottom.
The marshy forest gives it a mys-
terious atmosphere. At the end
of the footbridge, you'll have an
uninterrupted view of the Etang
Noir.

During summer, french guided
tours are organised. Reception
and guided tours in French sign
language.

Abierta todo el afio

Esta reserva natural, que prote-
ge 52 ha de humedales, alberga
hdbitats caracteristicos de la re-
giéon de Las Landas, accesibles
a través de un sendero de tierra
batida: bosque pantanoso, tur-
bera, estanque, arroyo, etc. El
estanque negro que da nombre
a la reserva se caracteriza por
sus aguas profundas y su fondo
fangoso. El bosque pantanoso
le confiere una atmésfera mis-
teriosa. Al final de la pasarela,
tendrd una vista ininterrumpida
del Etang Noir.

En verano, se organizan visitas
guiadas en francés y lengua de
signos francesa.

Open all year round

Set off to discover the 6 signposted
footpaths in Seignosse that will take
you from the town to the ocean, in
total immersion in our forest.

To preserve of the coastline and
vegetation, keep to the marked
paths.

600 av. du Parc des Sports
SEIGNOSSE

+33(0)558728576
@Réserve Naturelle de I’'Etang Noir

40 KM DE SENDEROS
SENALIZADOS

Abierta todo el afio

Salga a descubrir los 6 senderos
sefializados de Seignosse que le lle-
vardn de la ciudad al océano o en
inmersién total en nuestro bosque.
Para preservar el litoral y la vege-
tacién, manténgase en los senderos
sefializados.

Guia de senderismo a la venta
por 2€ en la Oficina de Turismo

n



Open all year round

Ranked among the 50 best courses in Europe. The 18-

hole Seignosse golf course, designed by architects Ro-

bert Van Hagge and Pierre Thévenin is an exceptional g
place to play. The golf course is atypical, immersed in
a splendid forest of pine and cork oaks, between lakes
and dunes, overlooking the ocean. It's a course with =
character, with winding fairways that leave no player =
indifferent. The golf course is committed to preserving E
biodiversity. On-site: 200-space car park available.
Pro shop, restaurant, school, courses, practice.

Abierto todo el afo

Clasificado entre los 50 mejores campos de Europa. El
campo de golf de 18 hoyos de Seignosse, disefiado por los
arquitectos Robert Van Hagge y Pierre Thévenin es un lu-
gar excepcional. El campo de golf de Seignosse es atipico,
inmerso en un espléndido bosque de pinos y alcornoques,
entre lagos y dunas, con vistas al océano. Es un campo
con cardcter, con calles sinuosas que no dejan indiferente
a ningln jugador. El campo de golf se compromete a
preservar la biodiversidad. In situ: aparcamiento de 200
plazas disponibles. Tienda de golf, restaurante, escuela,
cursos, practice.

Avenue du Belvédére - SEIGNOSSE o]
+33(0)5 58 4168 30
seignosse-golf.com

12



When you arrive in Seignosse,
you leave your car and take your bike.
Seignosse has 25km of cycle paths.
A map to guide you is available from the tourist office.
Discover all the bike hire companies in the city.

En Seignose, cuando llegamos,
dejamos el coche y cogemos la bici.
Seignosse cuenta con 25 km de carriles bici.
En la oficina de turismo encontramos un mapa orientativo.
Descubre todas las empresas de alquiler de bicicletas de la ciudad.

G0
©
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VITAL
OCEAN

“The ocean stirs the heart, inspires the imagination
and brings eternal joy to the soul.”
Robert Wyland
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OCEANO
VITAL

« El océano agita el corazén, inspira la imaginacién
y trae alegria eterna al alma. »
Robert Wyland



Ocean beaches are special!

You have to adapt to the moods of the ocean and the shifting sandbanks. Swimming and surfing
conditions vary from day to day and sometimes even from hour to hour, depending on the tides.
Adaptation and caution are the rule if you want to enjoy your time in complete safety.

Our lifeguards are there to guide, inform and supervise you.

Swim in the area marked by the red and yellow flags. Follow the lifeguards’ instructions and the
colour-coded flags at the beach entrance.

Las playas ocednicas son muy especiales.

Hay que adaptarse a los cambios de humor del océano y de los bancos de arena. Las condiciones
para el bafo y el surf varian de un dia para otro y a veces incluso de una hora para otra, segin las
mareas.

La adaptacién y la prudencia son la norma si quiere disfrutar de la playa con total seguridad.
Nuestros socorristas estén ahi para guiarle, informarle y supervisarle.

Bdfese en la zona marcada por las banderas rojas y amarillas. Siga las instrucciones de los
socorristas y las banderas de colores a la entrada de la playa.

P | can go / Puedoir

I | can go but I'm careful / Puedo ir pero tengo cuidado

F | can’t go / No puedo ir

15



OUR BEACHES
NUESTRAS PLAYAS

LE PENON BEACH

Family-friendly and attractive, it is the central
beach of Seignosse. Accessible from the
residences and the shopping centre, it offers
space and conviviality. As for its promenade
on the dune, it’s the locals’ favourite spot for
watching the sunset. It has been awarded the
Pavillon bleu, and is equipped with a Tiralo.

PLAYA LE PENON

Familiar y atractiva, es la playa central de
Seignosse. Accesible desde las residencias y el
centro comercial, ofrece espacio y convivencia.
En cuanto a su paseo en la duna, es el lugar
favorito de los lugarefios para contemplar la
puesta de sol. Ha sido galardonada con

el Pavillon bleu, y equipada con un Tiralo.

LES BOURDAINES BEACH

This is Seignosse’s slightly hidden spot reserved
for connoisseurs. Its vast beach less crowded
than its neighbours gives holidaymakers peace
and privacy. Its sandbanks offer regular

waves ideal for all surfers.

16

PLAYA LES BOURDAINES

Este es el lugar ligeramente escondido de Seignosse
reservado para los entendidos. Su extensa playa
menos concurrida que sus vecinas ofrece

a los veraneantes tranquilidad e intimidad.

Sus bancos de arena ofrecen olas regulares

ideales para todos los surfistas.



All these beaches have their own first-aid post and toilets. On site: bars/restaurants
and surf schools. Our four beaches has been awarded the Qualité Tourisme label.

Todas estas playas vienen con un puesto de socorro y aseos. In situ: bares/restaurantes
y escuelas de surf. Las cuatro playas han recibido la etiqueta Qualité Tourisme.

LES ESTAGNOTS BEACH

Situated to the south of Seignosse, it is

renowned for its fabulous views of the Pyrenees,

its sandbanks and its surfers. Adjacent to Hossegor,
it plays host to numerous surfing competitions.

The beach has been awarded the Pavillon bleu and
is equipped with a Tiralo.

PLAYA LES ESTAGNOTS

Situada al sur de Seignosse, es famosa por

sus fabulosas vistas de los Pirineos, sus bancos
de arenay sus surfistas. Adyacente a Hossegor,
acoge numerosas competiciones de surf.

La playa ha sido galardonada con el Pavillon
bleu y equipada con un Tiralo.

LES CASERNES BEACH

This is the northernmost beach, a little way out
between the dunes and the forest. Accessible by
footpath, it can be discovered behind the dune. It
is a delight for lovers of wide open spaces. It's also
the secret spot for many local surfers.

PLAYA LES CASERNES

Esta es la playa mas septentrional, un poco
alejada entre las dunas y el bosque. Accesible
por sendero, se descubre detrdas de la duna.
Es una delicia para los amantes de los grandes
espacios. También es el lugar secreto para
muchos surfistas locales.

17
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Con sus 6 km de playas de arena fina, Seignosse
es un paraiso para los surfistas y otros aficionados al mar.
En la ciudad hay numerosas escuelas de surf.
Podra alquilar tablas de surf, recibir clases para principiantes
o avanzados e incluso participar en cursillos semanales.
Encuentre todas las escuelas de surf en Seignosse.

o0 oo
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ATLANTIC PARK AND JUMP

Open in July and August

Discover Atlantic Park, the largest water park
on the South Aquitaine coast, nestled on the
ocean shore in Seignosse. With its numerous
slides, it's an unforgettable

experience for the whole family.

ATLANTIC PARKY JUMP

Abierto durante Julio y Agosto

Descubra Atlantic Park, el mayor parque
acudtico de la costa sur de Aquitania, situado
al borde del océano en Seignosse. Con sus
numerosos toboganes, es una experiencia
inolvidable para toda la familia.

Our region offers some wonderful playgrounds:
ocean, lakes and rivers. Discover all the activities
you can do to make the most of it!

Nuestra regién ofrece maravillosos terrenos de juego:
océano, lagos y rios. jDescubre todas las actividades
que puedes hacer para aprovecharlo al maximo!

21
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SKATEPARK SEIGNOSSE OCEAN
Free access, all year round

At the heart of the sports areq, on the

village side, this skatepark is urban in style.
Street and curved zones.

Acceso gratuito, todo el afio

En el corazén de la zona deportiva, al lado del
pueblo, este skatepark es de estilo urbano.
Zonas street y curvas.

SKATEPARK SEIGNOSSE BOURG

Free access, all year round

Located at the entrance to Penon beach,

this skate park reproduces the shape of the dune

and waves: half pipes, soft pump...

Acceso gratuito, todo el ano

Situado a la entrada de la playa del Penon, este
skatepark reproduce la forma de la duna y las olas:
half pipes, soft pump...

If you're a fan of sports and fun activities, in the open air
or under cover, we've got everything you need.

Sile gustan los deportes y las actividades divertidas,
al aire libre o a cubierto, tenemos todo lo que necesita.

23
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Seignosse and its beautiful scenery invite you to relax.
Take time for yourself and recharge your batteries.
Discover massage and relaxation professionals,
sports coaches and spas.

Seignosse y sus bellos paisajes invitan a relajarse.
Témese tiempo para usted y recargue las pilas.
Descubra a los profesionales del masaje y la relajacién,
entrenadores deportivos y balnearios.

25
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RESTAURANTS
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RESTAURANTES
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DIRECT FROM
THE PRODUCER

The local markets will give you the chance
to taste Landes specialities, do your shopping
and find some lovely souvenirs.

uir

DIRECTAMENTE
DEL PRODUCTOR

Los mercados locales le permitirdn degustar
las especialidades de las Landas, hacer sus compras
y encontrar bonitos recuerdos.



SEIGNOSSE OCEAN

Summer Market 9h - 13h

Tuesday, Thursday and Sunday mornings: July and August.
Thursday and Sunday mornings: from mid-June fo mid-September.
Sunday mornings: from Easter week-end to end of September.

Night Marlket18h - 23h
Creators and craftmen.
Saturday evenings: July and August.

SEIGNOSSE BOURG

Weekly Market 8h - 13h
Food market, behind the Townhall.
Wednesday mornings: all year round.

SEIGNOSSE OCEAN

Mercado estival %h - 13h
Martes, jueves y domingo por la mafiana: Julio y Agosto.

Jueves y domingo por la mafiana: de mediados de Junio a mediados de Septiembre.
Domingo por la manana: de la fin de semana de la Pascua hasta fin de Septiembre.

Mercado nocturno 18h - 23h
Creadores y artesanos.
Sdbado por la noche: Julio y Agosto.

SEIGNOSSE BOURG

Mercado semanal 8h - 13h
Mercado alimentario, detrds del ayuntamiento.
Miércoles por la manana: fodo el afio.

MERCADOS MARKETS

29



(i

CULTURE AND
DISCOVERIES
HERE AND AROUND

(i

CULTURA'Y
DESCUBRIMIENTOS
AQUIY EN LOS
ALREDEDORES



Las Landas y el Pais Vasco tienen mucho que ofrecer,
asi que ¢por qué no salir a descubrir algunos
de los lugares culturales mas bellos?

31



OUTINGS
AND EVENTS

Our range of concerts and shows
will make your holiday
in Seignosse unforgettable.

A
SALIDAS
Y EVENTOS

Nuestra oferta de conciertos

y espectdculos hard que sus vacaciones

en Seignosse sean inolvidables.



@5KE

]

) @seignossetourisme @seignossetourisme
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USEFUL CONTACTS
CONTACTOS UTILES

SEIGNOSSE CITY HALL

AYUNTAMIENTO DE SEIGNOSSE

1998 avenue Charles de Gaulle - SEIGNOSSE
+33(0)5 58 49 89 89 - seignosse.fr

Open Monday to Friday.

Abierto de lunes a viernes.

SUMMER ANNEX

ANEXO ESTIVAL

10 place Victor Gentille - SEIGNOSSE OCEAN
Open Tuesday and Friday mornings all year,
every day during summer. Abierto los martes
y viernes todo el afio, todos los dias durante
el verano.

LOCAL POLICE

POLICIA MUNICIPAL

2066 avenue Charles de Gaulle - SEIGNOSSE
+33(0)558 49 89 84

POLICE STATION

GENDARMERIA

531avenue Charles de Gaulle

Route de Soorts-Hossegor - SEIGNOSSE
+33(0)558 49 8710

SHOPS AND SERVICES

COMERCIOS Y SERVICIOS

Wether you are looking for a dentist,
a taxi or a specialist shop, follow the code
to see the list of shops and services.

She

©
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POLICE
POUdA17

FIRE BRIGADE
BOMBEROS 18

EUROPEAN EMERGENCY NUMBER
NUMERO EUROPEO DE URGENCIA .“2

LANDFILL

VERTEDERO

1468 route de Seignosse

40150 SOORTS-HOSSEGOR

+33(0)5 58 72 03 94 - sitcom4O0.fr

Open every day (opening hours vary).
Abierto todos los dias (horarios variables).
(closed on/cerrado el 01/01, 01/05, 25/12)

VETERINARY CLINIC

CLINICA VETERINARIA

Résidence du Centre

1668 avenue Charles de Gaulle - SEIGNOSSE
+33(0)558726272
clinique-veterinaire-seignosse.fr

Tanto si busca un dentista como un taxi
o una tienda especializada, siga el cédigo
para ver la lista de comercios y servicios.

GLEE
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OUR
ACCOMMODATIONS

NUES EROS
ALOJAMIENTOS




Either you are looking for a quiet place to stay or a lovely
campsite with activites for the whole family, Seignosse
has a wide range of accomodations to suit your tastes.

Tanto si busca un lugar tranquilo como un camping agradable
con actividades para toda la familia, Seignosse dispone de una
amplia gama de alojamientos que se adaptan a sus gustos.

HOTELS
HOTELES

70 Hectares... & I’Océan ****
901 Avenue du Belvédére - 70hectares.com

La Villa de I’étang blanc ***
2265 route de I'Etang Blanc - D432 - villaetangblanc.fr

La Cote d’Argent **

1avenue du Tuc Dous Brocs - hotelcoteargent.com

BED AND BREAKFAST
CASAS DE HUESPEDES

L'orée de la forét
536 impasse des Tonnes - loreedelaforet.com

Laguillotte
2036 Route de I'Etang Blanc - laguillotte.com

Villa Sayulita Surf House
12 rue Honoré de Balzac - villasayulita-seignosse.com

SURF HOUSES
SURF HOUSES

Coastline Kollektiv
51 avenue du Penon, Belambra Les Estagnots
coastlinekollektiv.de

Natural Surf Lodge

naturalsurflodge.com

Villa Sayulita Surf House
12 rue Honoré de Balzac - villasayulita-seignosse.com

CAMPSITES
CAMPINGS

Naturéo Resort*****

Avenue des Tucs - natureo-seignosse.com

Hotel de plein air Les Maritimes****

2338 route de Vieux Boucau - D79 - lesmaritimes.com
Les Oyats****

Route de la plage des Casernes - campinglesoyats.fr
Camping Les 2 étangs****

1379 route de I'Etang Blanc - les2etangs.com
L’étang blanc Vacances André Trigano**

2 route Louis de Bourmont - vacances-andretrigano.com

Domaine de I’Agréou Vacances Bleues
Avenue Chambrelent - vacancesbleuves.fr

FOR GROUPS
PARA GRUPOS

Ocean Shelter
196 route de Vieux Boucau - oceanshelter.com

Airial du Branasse*****
1814 route d’Angresse - airialdubranasse.fr

HOLIDAYS VILLAGES
CLUBS DE VACACIONES

Village Vacances Les 2 étangs****
1379 route de I'Etang Blanc - les2etangs.com

Village club Cap Océan***
7-9 avenue Jean Moulin - capocean.org

Village Vacances Belambra Club Les Tuquets***
Avenue Chambrelent - belambra.fr

Village Vacances Belambra Club Les Estagnots***
Avenue du Penon - belambra.fr

Village de Vacances ATSCAF

Avenue des Bourdaines - atscaf.fr

Domaine de I’Agréou
Vacances Bleues Avenue Chambrelent - vacancesbleues.fr

RENTAL AGENCIES
AGENCIAS DE ALQUILER

Carmen Immobilier
2 bis place Victor Gentille - carmen-immobilier.com

Enchéres Océanes
1place Victor Gentille - encheres-oceanes.com

Hossegor Villas
10 imp. de La Lande, Zone de Laubian - hossegor-villas.com

Moser Immobilier
1607 avenue Charles de Gaulle - moser-immobilier.com

ORPI Agence Dufau

13 place Castille - agence-dufau.com
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OFFICE DE TOURISME

72
i

From Monday to Saturday all year long, 7/7 in July and August.
De lunes a sdbado todo el aio, 7/7 en Julio y Agosto.
1avenue des Lacs - 40510 SEIGNOSSE
+33(0)558 433215
contact@seignosse-tourisme.com

seignosse-tourisme.com



