TSEIGNOSSE

TOURISME

Les animations du samedi 5 juillet au samedi 12 juillet 2025

// LES EXPOSITIONS //

Du vendredi 27 juin
au vendredi 12 septembre

// Exposition « Serge Labégorre,
un été avec Francis et Francesca
Guerrier »

Du mercredi 9 juillet
au mardi 15 juillet

// Exposition des Peintres de la
Récréation

Samedi 5 juillet
// Marché nocturne

De 19h & 23h.

RDV Place Castille, Forum et allée
piétonne devant le parc aquatique,
Seignosse Océan.

// Concert : Yuri Buenaventurad

Artiste majeur de la musique salsa
et des rythmes des Caraibes.
Apreés trente ans de carriére,
I’honnéteté de l'artiste est intacte et
sa musique foujours aussi inspirée
par la mouvance afro-caribéenne.
Deuxieme partie : Latin’Move
Fabricio.

A 20h.

Places assises : 39€, debout : 36€.
RDV Salle de spectable Le Tube,
Seignosse Océan.

Résa le-tube-bourdaines.com

Dimanche 6 juillet

// Marché saisonnier

Découvrez le marché de Seignosse
Océan, ou I'on trouve de tout :
alimentation, vétements, décoration,
produits régionaux.

De 9h a 13h.

RDV Place Victor Gentille et avenue
Chambrelent, Seignosse Océan.

Lundi 7 juillet

// Spectacle
La magie de Charles

Spectacle familial.

De 21h & 22h.

Gratuit.

RDV sous le chapiteau au Forum,
Seignosse Océan.

Du mardi 8 au vendredi 11 juillet

// Visites guidées de la Réserve
Naturelle de I'Etang Noir

Du mardi au vendredi a 9h30.
Les mardis et jeudis a 14h.
Inscription obligatoire.

Adulte : 5€. De 6 a 16 ans : 4€.
Moins de 6 ans : gratuit.

RDV 600 avenue du Parc des
Sports, Seignosse Bourg.

Résa 05587285 76.

Mardi 8 juillet

// Marché saisonnier

Le grand marché pour faire ses
courses : alimentation, produits
régionaux, vétements, décoration.
De 9h a 13h.

RDV Place Victor Gentille et avenue
Chambrelent, Seignosse Océan.

// Apprivoiser I'océan

Héleéne vous aide & comprendre
l'océan et les particularités des plages
landaises, avec des exercices ludiques.
De 10h a 11h30. Dés 6 ans.

Adulte : 15€. De 6 a 12 ans : 10€.
RDV Plage des Bourdaines.

Résa Office de Tourisme.

// Soirée DJ

Animation musicale rythmée et
variée. Soirée animée par le Podium
Coric Evenement.

De 21h & 23h45. Gratuit.

RDV sous le chapiteau au Forum,
Seignosse Océan.

Mercredi 9 juillet

// Marché traditionnel

De 8h a 13h.
RDV Sous la Halle, Seignosse Bourg.

// Découverte du Tai Chi

Profitez de la douceur de cette
activité pour vous détendre.
De 9h30 & 10h30.

8€. Des 16 ans.

RDV Parc du Pdle sportif
M.Ravailhe, Seignosse Bourg.
Résa Office de Tourisme.

// Explorez la dune avec 'ONF

Suivez Maél, technicien de I'Office
National des Foréts, qui vous
délivrera tous les secrets de la
formation de la dune et comment il
travaille a sa préservation.

De 9h30 a 12h.

Adulte: 9€. De7a12 ans: 3€.
RDV Office de Tourisme.

Résa Office de Tourisme.




// Ala découverte du cacao
et du chocolat

Chloé et Romain vous emmeénent au
coeur du cacao et du chocolat : un
voyage sensoriel entre savoir-faire
artisanal, anecdotes tropicales et
dégustations gourmandes.

De 15h a 16h. 6€. A partir de 6 ans.
RDV Rookyto, Seignosse Bourg.
Résa Office de Tourisme.

// Jeu de piste - Summer quest

En équipe, partez a l'aventure avec
un GPS et résolvez des énigmes
cachées pour une expérience ludique
et joyeuse.

2 créneaux au choix :

- de 16h & 18h

- de 18h30 a 20h30.

Adulte : 19€. De 6 a 12 ans : 15€.
RDV Zone de loisirs des Bourdaines
(club house), Seignosse Océan.
Résa Office de Tourisme.

// Sports urbains - Skate

Démonstration au skate-park du
Penon suivie d’une initiation sous le
chapiteau du Forum.

Matériel a disposition, prévoir des
chaussures fermées.

De 20h30 a 21h45.

Gratuit. Des 8 ans.

RDV Skatepark et chapiteau du
Forum, Seignosse Océan.

Jeudi 10 juillet
// Marché saisonnier

Découvrez le marché de Seignosse
Océan, ou I'on trouve de tout :
alimentation, vétements, décoration,
produits régionaux.

De 9h a 13h.

RDV Place Victor Gentille et avenue
Chambrelent, Seignosse Océan.

// Découverte du pilates

De 10h a 11h. 8€. Dés 15 ans.

RDV Zone de loisirs des Bourdaines,
Seignosse Océan.

Résa Office de Tourisme.

// Aprés-midi loisirs :

défis et jeux géants en bois

Testez votre adresse et votre esprit
d’équipe a travers de grands jeux en
bois familiaux et de défis facon Koh-
Lanta!

De 15h & 19h. Gratuit.

RDV Zone de loisirs des Bourdaines,
Seignosse Océan.

// Découverte du yoga sur la plage

Votre professeur de yoga vous
attend sur la plage pour vous faire
découvrir la pratique du yoga dans
un cadre magnifique face a l'océan,
en fin de journée. Ce cours est
proposé aux yogis débutants.

De 19h a 20h.

8€. Dés 16 ans.

RDV poste de secours de la plage du
Penon.

Résa Office de Tourisme.

// Concert - Zoufris Maracas

Zoufris Maracas, héritiers de la
Mano Negra et des Negresses
Vertes, mélent poésie, engagement
social et voyages musicaux, seront
de passage au Tube !

Ouverture des portes a 19h30.
Placement libre, assis/debout 33€.
RDV Salle de spectable Le Tube,
Seignosse Océan.

Résa le-tube-bourdaines.com

Vendredi 11 juillet

// Balade sensorielle au son des
agues

Une invitation matinale a une balade
sensorielle guidée sur une plage
paisible, oU I'océan apaise I'esprit et
reconnecte chacun & soi-méme et &
I'instant présent.

De 10h a 11h.

Adulte 15€. De 12 ans a 16 ans : 10€.
RDV au pied de la dune sur le
parking de la plage de I'Agréovu,
Seignosse Océan.

Résa Office de Tourisme.

// Bain de forét

Une immersion unique au coeur de la
forét landaise pour se reconnecter
a la nature, ressentir I'énergie

des arbres et trouver un profond
apaisement.

De 15h30 a 17h30.

Adulte 25€. De 12 ans a 16 ans 20€.
RDV au départ du sentier vert,
Seignosse Océan.

Résa Office de Tourisme.

// Déambulation : Echassiers

Par le groupe folklorique «Lous
Crabots de Semisens».

De 21h & 22h. Gratuit.

RDV entre le Forum, le parc
aquatique et la place Castille,
Seignosse Océan.

Samedi 12 juillet

// Marché nocturne

Vous pourrez déambuler parmi

les nombreux stands proposant
objets décoratifs, bijoux fantaisie,
vétements et gastronomie.

De 19h & 23h.

RDV Place Castille, Forum et allée
piétonne devant le parc aquatique,
Seignosse Océan.




